PREFEITURA DE

VALINHOS

Oficio n° 825/2014-DTL/SAJI/P

Valinhos, em 08 de julho de 2014.

Ref.: Requerimento n° 1.008/2014-CMV
Vereador Rodrigo Toloi
Processo administrativo n° 10.092/2014-PMV

Excelentissimo Senhor Presidente:

Atendendo a solicitagao contida no requerimento supra
epigrafado, de autoria do vereador Rodrigo Toloi, consultada a area competente da
Municipalidade, encaminho a Vossa Exceléncia os esclarecimentos aos quesitos
formulados, como seguem:

- Ha possibilidade de instituir programa com a finalidade de conscientizar a populagao
acerca da prevengao e do tratamento das doengas que acometem os municipes tais
como a dengue, o acidente vascular cerebral (AVC) e a diabetes, por meio da utilizagao
de videos educativos a serem transmitidos nas unidades bdsicas de salde do
Municipio?

Resposta: Em conformidade com esclarecimentos fornecidos pela Secretaria da
Saude, o Departamento de Programas e Projetos em Salde é responsavel pela
elaboracao, implantagdo, desenvolvimento e avaliagdo dos programas de saude
desenvolvidos junto & rede municipal de sadde, a fim de prevenir, promover, manter e
recuperar a salde da populacgao.

Neste sentido, no tocante aos programas especificos propostos como
acidente vascular cerebral e diabetes, estes sao desenvolvidos através do “Programa da
Saude do Adulto”, em todas as Unidades Basicas de Salde, por meio da equipe
multiprofissional, onde sao abordados os seguintes temas:

. Hipertensao arterial,

* Diabetes Mellitus;

. Cuidados e Controles em hipertensao arterial e diabetes;
. Dislipidemias;

) Alimentagao saudavel;

. Importancia de atividades fisicas;
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» Estresse — relaxamento;

. Doengas osteoarticulares;

. Assisténcia farmacéutica;

. Substancias licitas e ilicitas (tabaco, alcool e drogas);

. Salde bucal;

. Cidadania e qualidade de vida;

. Bingo: qualidade de vida;

. A importancia do autocuidado;

. Autoaplicagao de insulina e automedida de pressao arterial;
. Autocuidado com os pés;

. SUS: direitos e deveres.

Outrossim, esclarece ainda aquela Pasta que as reunides dos grupos
ocorrem quinzenalmente, em datas e horarios prefixados, geraimente antecedendo as
consultas do clinico geral e sdo utilizados pela equipe para a apresentacao de recursos
audio visual, folhetos educativos e rodas de conversa.

Inobstante, cumpre informar que é realizado atendimento a criancas,
adolescentes e jovens portadores de diabetes tipo 1, através de consultas em
endocrinologistas no CEV - Centro de Especialidades de Valinhos e atendimentos

individuais e/ou em grupos com nutricionistas e psicélogos no espaco aberto Casa do
Adolescente.

Ao enssjo, reitero a Vossa Exceléncia os protestos de minha
elevada consideracéo e ja patenteado respeito.

A
Sua Exceléncia, o senhor
LOURIVALDO MESSIAS DE OLIVEIRA

Presidente da Egrégia Camara Municipal de
Valinhos
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