PREFEITURA DO MUNICIiPIO DE VALINHOS
Estado de Sao Paulo

Oficio n® 395/2012-DTL/SAJI/P

Valinhos, em 30 de julho de 2012.

Ref.: Requerimento n° 431/12-CMV - Vereador Jodao Moysés Abujadi
Processo administrativo n° 9.143/12-PMV

Excelentissimo Senhor Presidente:

Atendendo a solicitagdo contida no requerimento
supra epigrafado, de autoria do Vereador Jodo Moysés Abujadi, consultada a
area competente da Municipalidade, encaminho a Vossa Exceléncia os
esclarecimentos aos quesitos formulados, como seguem:

1- Quais frutas compdem o cardapio atual das escolas municipais? Mencionar
tipo de fruta e dias da semana em que sdo disponibilizadas as criangas e
jovens. (sic)

Resposta: Preliminarmente, convém destacar que o cardapio disponibilizado
nas unidades da rede municipal de educacao é preparado por nutricionistas,
obedecendo a normas, especificacbes e metas do Programa Nacional de
Alimentagado Escolar, no tocante aos valores nutricionais, energéticos e

P

ficos. <
protéicos <C

Assim, consoante informa a Secretaria da Educacédo, o cardapio

oferecido aos alunos das EMEBs contempla a distribuicdo semanal de frutas
(macéa e banana), enquanto que para os alunos das CEMEIs sdo oferecidas
frutas diariamente, com a seguinte diversidade: macéa, melancia, laranja,
abacaxi, meldo, morango, péra, abacate, goiaba, banana e mamao,
ressaltando que a variagao decorre da sazonalidade.
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2- Das frutas de época de nossa cidade e regido, quais sao disponibilizadas e
qual a quantidade? |
Resposta: Como acima mencionado, a espécie de fruta regional oferecida é a
goiaba, sendo disponibilizadas aproximadamente 17.805 unidades.

3- Como é realizada a aquisicdo e o acondicionamento destes itens, e qual a
logistica para a distribuicdo nas escolas?

Resposta: As frutas que compdéem o cardapio da alimentagdo escolar sé&o
adquiridas mediante realizagdo de procedimento licitatério, em conformidade
com a legislacao regente, sendo a entrega efetivada diretamente pela empresa
contratada nas unidades escolares.

4- Enviar a cépia do cardapio escolar ora em vigor.

Resposta: Encaminho, na forma do anexo, o cardapio do més corrente de
julho oferecido nas CEME/'s e o cardapio do més de agosto para as EMEB’s
da rede municipal.

Ao ensejo, reitero a Voss .Excé}@ncia 0s protestos

- _

MARTOS JOSE DA SILVA

- Prefeito Municipal

de minha elevada consideragéo e ja patenteado speitg/
y

Anexos: 04 folhas. //

A

Sua Exceléncia, o senhor

PAULO ROBERTO MONTERO

Presidente da Egrégia Camara Municipal de

Valinhos (PCF/pcf)
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Secretaria da Educagdo
Departamento de Alimentagdo Escolar
Secdo de Planejamento da Alimentac¢do

ARQUIVO
CARDAPIO PARA A MERENDA ESCOLAR
AGOSTO 2012

1* Semana de Agosto — 30/07/12 2 03/08/12

2* feira: 30/07/12 FERIAS

3% feira: 31/07/12 FERIAS

4 feira: 01/08/12 Biscoito doce sabor morango e leite ¢/ achocolatado

5 feira: 02/08/12 Arroz, carne em tiras ao molho (servir separado do arroz)

6" feira: 03/08/12 Macarrdo ¢/ molho de carne moida

2* Semana de Agosto — De 06/08/12 2 10/08/12

2% feira: 06/08/12 Biscoito salgado original e leite ¢/ achocolatado

3" feira: 07/08/12 Arroz, carne em tiras a0 molho (servir separado do arroz)

4* feira: 08/08/12 Pdo ¢/ margarina, bebida lactea ¢/ iogurte sabor morango e fruta

5 feira: 09/08/12 Arroz, filé de frango em cubos ao molho ¢/ legumes (servir
separado do arroz)

6" feira: 10/08/12 Cachorro-quente ( puré e batata palha ), suco € bombom
32 Semana de Agosto —13/08/12 a 17/08/12

2" feira: 13/08/12 Macarrdo ¢/ molho de atum

3° feira: 14/08/12 Arroz, carne moida ao molho ¢/ seleta de legumes

4* feira: 15/08/12 Pio ¢/ margarina, leite ¢/achocolatado ¢ fruta

5% feira: 16/08/12 Arroz, carne em tiras ao molho ¢/ cenoura

6" feira: 17/08/12 Pio ¢/ peito de peru defumado (02 fatias cada lanche) ¢ suco
4* Semana de Agosto — 20/08/12 a 24/08/12

2% feira: 20/08/12 Arroz, salsicha de frango ao molho

3* feira: 21/08/12 Macarrio ¢/ molho de carne moida e brocolis

4* feira: 22/08/12 Pio integral ¢/ paté de atum, suco e fruta

5% feira: 23/08/12 Arroz, filé de frango em cubos ¢/ cenoura ao moliho (servir
separado do arroz)

6" feira: 24/08/12 Misto frio e suco
5* Semana de Agosto —27/08/12 4 31/08/12

2% feira: 27/08/12 Biscoito salgado original, leite ¢/ achocolatado e barra de cereais

3% feira: 28/08/12 Arroz, carne em tiras ¢/ cenoura e couve- flor ao molho (servir
separado do arroz)

4 feira: 29/08/12 Pdo ¢/ margarina, leite c¢/achocolatado e fruta

5% feira: 30/08/12 Arroz, salada de atum c/ seleta de legumes e creme de maione ’
(servir separado do arroz)

6" feira: 31/08/12 Cachorro-quente ( puré e batata palha ) e suco

OBS: Cardapio sujeito a alteragdes pelo Departamento de Alimentagdo Escolar, atra@és’”
de comunicado antecipado.

Jéssica Princepe Franco
Divisdo de Preparagdo de Alimentos

™t~ NlatuiAatAnicta




CARDAPIO - CEMEI'S - JULHO /2012
1* Semana de 02/07 a 06/07/2012

Refei¢oes

Segunda-feira — 02/07

Terca-feira — 03/07

Quarta-feira — 04/07

Quinta-feira — 05/07

Sexta-feira — 06/07

Desjejum
(07:30 h)

Leite com chocolate e
biscoito maisena

Leite com chocolate e
bolo de laranja (caseiro)

Leite com chocolate e
pdo com margarina

Leite batido com gelatina
sabor (morango) e biscoito
cream cracker

Leite com chocolate e
pdo com margarina

Suco para bebés

Suco de laranja, cenoura

Suco de maracuja com

Suco de magd, abacaxi e

Suco de laranja com

Suco de melancia, péra

(09:30 h) ¢ beterraba couve e limdo laranja abacaxi e horteld
Sopas / Papas Sopa de beterraba, Sopa de legumes, carne | Sopa de feijdo, legumes, Sopa de batata doce, Canja de legumes

(10:30 h) vagem, mandioquinha, desfiada e macarréo couve a arroz abobrinha, vagem,

cenoura, frango desfiado cenoura, carne moida e

€ arroz macarrdo

- Arroz / Feijdo - Arroz a grega / Feijdo - Arroz / Feijédo - Arroz / Feijéo Arroz / Feijdo

- Salada de pepino com |- Salada de alface com - Salada de beterraba - Tabule - Salada de cenoura,
Almogo tomate rabanete e cebola cozida - Omelete com espinafre | vagem e ovos cozidos
(10:30 h) - Filé de frango desfiado |- Strogonoff de carne - Quiabo com carne - Repolho e cenoura - Bife de panela

ao moltho com legumes | - Batata palha moida refogada refogados acebolado

- Farofa com ovos - Fruta - Polenta - Fruta - Macarréo ao sugo

- Gelatina - Gelatina com creme de - Bombom

amido
Fruta Laranja Melancia Banana Magi Mamio
(14:00 h)
Merenda Mingau de leite com P30 com molho de carne | Torta de liquidificador Bolo de chocolate Cachorro-quente ¢
(15:30 h) chocolate ¢ barra de moida e suco (frango) e suco (caseiro) e suco natural de Suco
cereais laranja
(4
Jantar Sopa de feijdo (merenda) |  Sopa de abébora com Macarrdo com molho de | Sopa de legumes, carne Risoto de frango

(17:00 h)

couve

carne moida

desfiada e macarréo

desfiado




CARDAPIO - CEMEI'S - JULHO

2% Semana de 09/07 a 13/07/2012

Refei¢des

Segunda-feira - 09/07

Terga-feira — 10/07

Quarta-feira — 11/07

Quinta-feira — 12/07

Sexta-feira - 13/07

Desjejum
(07:30 h)

FERIADO

Leite com chocolate e
biscoito doce recheado

Leite com chocolate e
bolo de fuba (caseiro)

Leite com chocolate e
biscoito salgado recheado

Leite batido com
gelatina sabor
(morango) e biscoito
maisena

Suco para bebés

Suco de maracuji com

Suco de manga com

Suco de magd com banana

Suco de laranja,

(09:30 h) péra abacaxi mamio e cenoura
Sopas / Papas Sopa de ervilha (batida), Sopa de fub4, couve e Sopa de feijdo, legumes, Sopa de mandioca,
(10:30h) legumes, frango desfiado e carne desfiada beterraba e macarréo cenoura, vagem,
arroz chuchu, frango
desfiado e arroz
- Arroz / Feijdo - Arroz & grega / Feijdo |- Arroz / Feijdo - Arroz / Feijéo
- Salada de beterraba - Salada de alface com - Salada de legumes com |- Salada de gréo de
Almocgo cozida tomate e cebola maionese bico com tomate
(10:30 h) - Escondidinho de atum - Figado acebolado - Salsicha de frango ao - Panqueca de carne
- Abobrinha e cenoura - Macarro ao sugo molho com ovos moida com molho ao
refogada - Gelatina bicolor - Puré de batatas sugo
- Fruta - Fruta - Salada de frutas
Fruta Maga Laranja Banana Melancia
(14:00 h) Y
Merenda Arroz doce moreno Cuscuz (atum) com Torta de liquidificador Mingau de leite co
(15:30 h) legumes, ovos cozidos e (frango) e suco chocolate e barr
suco cereais
Jantar Sopa de lentilha, legumes | Sopa de feijdo, legumes, | Arroz com molho de carne | Sopa de legumes com
(17:00 h) e carne moida couve e arroz em tiras carne desfiada e

macarrao




CARDAPIO - CEMEI'S - JULHO
3? Semana de 16/07 a 18/07/2012

RefeicGes Segunda-feira — 16/07 Terca-feira — 17/08 Quarta-feira — 18/07 Quinta-feira — 19/07 Sexta-feira — 20/07
Desjejum Leite com chocolate e Leite com chocolate e RECESSO RECESSO RECESSO
(07:30 h) biscoito waffer biscoito salgado recheado

Suco para bebés

Suco de magi, abacaxi e

Suco de maracuja com

(09:30 h) laranja péra
Sopas / Papas Sopa de beterraba, Sopa de lentilha, legumes
(10:30 h) vagem, mandioquinha, e carne desfiada
cenoura, figado e arroz
- Arroz / Feijéo - Arroz a grega / Feijdo
- Salada de repolho com |- Salada de atum, ervilha e
Almogo cenoura ralada e ovos cozidos
(10:30 h) maionese - Strogonoff de frango
- Omelete com cenoura |- Farofa com ovos
ralada - Fruta
- Macarrdo ao sugo
- Gelatina
Fruta Magi Abacaxi
(14:00 )
Merenda Torta de salsicha e suco Bolo de aniversario
(15:30 h)
4
Jantar Canja de legumes Macarréo com molho de
(17:00 h) salsicha




