PREFEITURA DO MUNICiPIO DE VALINHOS
Estado de Sao Paulo

Oficio n°® 511/2012-DTL/SAJI/P

Valinhos, em 24 de setembro de 2012.

Ref.. Requerimento n° 5§71/12-CMV RECEBI COPIA DO
Vereador José Henrique Conti PRESENTE DOCUMENTO
Processo administrativo n° 12.528/12-PMV valinhos Qb / 0%/ L2
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Excelentissimo Senhor Presidente:

Atendendo a solicitagdo contida no requerimento supra
epigrafado, de autoria do Vereador José Henrique Conti, consultada a area
competente da Municipalidade, encaminho a Vossa Exceléncia os esclarecimentos
aos quesitos formulados, como seguem:

1. Qual o procedimento realizado pelos médicos Cardiologistas, aos pacientes que
nao possuem resultados de exames, porém buscam atendimento sintomatico?
Resposta: Consoante informagdes ofertadas pela Secretaria da Salde, os
atendimentos a pacientes para a especialidade em cardiologia que apresentam algum
quadro sintomatoldgico, sem resultados de exames, sdo avaliados pelo profissional
médico especialista com indicagdo de tratamento e, se necessario, encaminhados
para realizagdo de exames especificos.

2. A Secretaria de Salde segue algum Protocolo de Atendimento na Rede Publica?
Se sim, indicar detalhadamente o qual? (sic)

Resposta: Sim, segue em anexo, protocolo utilizado pela Secretaria da Salde, para a
especialidade em Cardiologia.

3. Existe fila de espera para atendimento em Cardiologia? Se sim, qual o prazo?
Resposta: As consultas em cardiologia que ndo envolvam pacientes com casos
urgentes sdo realizadas em até quatro meses, prazo semelhante aos atendimentos
nos consultérios particulares. Os casos urgentes sdo priorizados.

Ao ensejo, reitero a Vossa celé;r—gia 0s protestos de
minha elevada consideragéo e ja patenteado respeito,
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Principais motivos de encaminhamento, de acordo com avaliago de risco:

VERMELHO - Imediato em Pronto Socorro

Emergéncia hipertensiva (PAD > 120 mmHg, sugestivo de lesdo em orgéo alvo.
Dor precordial sugestiva de Insuficiéncia Coronariana.

Insuficiéncia Cardiaca descompensada.

Bloqueios atrio ventriculares.

Taquiarritmias (Fibrilagdo atrial e Flutter).

AMARELO — Vaga de urgéncia na especialidade

Pacientes hipertensos em uso de 3 ou mais drogas antihipertensivas, sem controle
adequado de PA; com alteragdes nos exames complementares e/ou lesdo em 0rgao alvo.
Pacientes com fatores de risco para coronariopatia (Hipertensdo Arterial, Diabetes
Mellitus, Obesos, Dislipidemias, Histérico Familiar), apresentando sintoma sugestivo de
Insuficiéncia Coronariana.

Pacientes sintomaticos apresentando arritmia,registrada em ECG, de etiologia mal
definida ou de dificil controle.

Pacientes encaminhados da Odonto para avalia¢3do.

Pacientes encaminhados para avaliagdo pré-anestésica



VERDE - Prioridade na rotina

Hipertensos controlados, porém com fatores de risco para coronariopatia.
Coronariopatas sem avaliag¢io cardiologica nos tltimos 6 meses.

Pacientes com sintomas e exames sugestivos de Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC)
Sincope em paciente com suspeita de Miocardiopatia Estrutural.

Sopro cardiaco em pacientes com indicios de Valvulopatia Congénita, Reumatica, Senil
ou Traumatica.

Dislipémicos com sintomas cardioldgicos ou com outros fatores de risco para

coronariopatia.

Pacientes asintomaticos ou oligossintomaticos com os seguintes exames alterados:
ECG sugestivo de cardiopatia isquémica, hipertrofica, bloqueios ou arritmias.

Rx de Torax sugestivo de cardiomegalia ou alterago da aorta toracica (dilatacdo ou
placa ateromatosa).

AZUL — Rotina

- Paciente portador de Cardiomiopatia Dilatada, sem etiologia definida.

- Paciente com alteragdes eletrocardiogréficas sugestivas de Hipertrofia Ventricular
Esquerda.

- Valvulopatas que necessitam de acompanhamento ecocardiografico, com Gltimo exame
ha mais de 6 meses.

- Portadores de Protese Valvular mecanica e/ou biolodgica.

- Dislipidemia refrataria a tratamento medicamentoso.




HISTORIA CLINICA

Relato suscinto da historia, evolugéo e complicagdes,

citando a presenga de lesdes em orgdos alvo e doengas
associadas.

EXAME FISICO

Relato dos achados importantes, medida da pressao
arterial.

EXAMES RX de torax, ECG, hemograma completo, glicemia de
COMEPS%%“N’IE:&T@RES jejum, K+, Na+, uréia, creatinina, colesterol total,
\ . . ;. . .
LDL, HDL, triglicérides, TSH, T4 livre, urinal.
Caso tenha outros exames realizados (p.ex.
ecocardiograma) também leva-los.
HIPOTESE Enumerar
DIAGNOSTICA
TRATAMENTO Especificar os tratamentos realizados € 0s
medicamentos em uso atualmente.
MOTIVO DO Descrever o motivo do encaminhamento ao
ENCAMINHAMENTO

especialista.

CONTRA-REFERENCIA

Retorno 4 UBS para acompanhamento do clinico, com
relatorio do especialista, apds avaliagdo e ate€ 2
retornos no Centro de Especialidades.

OBSERVACOES

Encaminhar ao especialista com guia de
referéncia/contra-referéncia, constando avaliagao de
risco, devendo o médico que solicitar a avaliagdo,
justificar com clareza o que deseja do
encaminhamento.




