Proc. Leg. n°® 3229/2024

CAMARA MUNICIPAL DE VALINHOS

ESTADO DE SAO PAULO

INDICAGAO N° 2004/2024

Indicagdo para Secretaria competente para
estudos e instalagcdao de academia terceira

idade no Jardim Sao Marcos

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

Com fundamento no art. 127 do Regimento Interno da Camara Municipal,
o Vereador ALECIO CAU encaminha ao Poder Executivo a presente sugestdo de

medidas de interesse publico:

Indicagao a secretaria competente para estudos sobre Instalacdo de uma
academia ao ar livre destinada a terceira idade na Praca da Rua Pastor Antonio

Leardini no Bairro Jardim Sao Marcos.

Justificativa

A presente indicagao visa promover a saude e o bem-estar da populagcao
idosa de nosso municipio. As academias ao ar livre tém se mostrado uma importante
ferramenta de incentivo a pratica regular de atividades fisicas, proporcionando

inUmeros beneficios a saude fisica e mental dos idosos.
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Diante do exposto, solicito a especial atengao de Vossa Exceléncia para a
viabilizagdo desta indicagédo, promovendo um envelhecimento mais ativo e saudavel

para a populacao idosa de nossa cidade.

Valinhos, 21 de junho de 2024.

AUTORIA: ALECIO CAU
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