PREFEITURA DE

VALINHOS

Resposta ao Requerimento n2 1536/2023

Autoria: MARCELO YOSHIDA
Assunto: Informagdbes sobre o Centro de Referéncia de Atendimento Psicossocial
(CREAPS).

Excelentissimo Senhor Presidente,

Com nossos cordiais cumprimentos, e em resposta ao
Requerimento em epigrafe, vimos transmitir-lhe as informacdes precedentes
disponibilizadas pelas areas competentes da municipalidade, solicitando

sejam encaminhadas ao autor da propositura.

Sem mais para 0 momento, registramos protestos de elevada

estima e consideracao.

Valinhos, 22 de novembro de 2023.

LUCIMARA ROSSI DE GODOY

Prefeita Municipal

Exmo. Sr.
SIDMAR RODRIGO TOLOI

Presidente da Egrégia Camara Municipal de Valinhos
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Valinhos, 21 de Novembro de 2023.

Em atenciio ao requerimento de n° 1536/2023 do nobre Vereador
Marcelo Sussumu Yanachi Yoshida, a Secretaria da Saide através do
Departamento de Orgamentos e Projetos tem a informar:

1- A equipe do Centro de Referéncia Psicossocial - CREAPS, esta completa?
Justifique.

Resposta: A Equipe do CREAPS atualmente esta incompleta, porém temos
autorizacdo para contratacio de Psiquiatra, T.O. e Fono. A Secretaria da Sadde
vem se empenhando para a contratagdo através do CISMETRQO, no entanto o
mercado esta com deficit desses profissionais nessas areas, mas continuamos
procurando para completar o quadro de funcionarios.

2- Qual o horério ¢ fluxo de atendimento?

Resposta: O hordrio de atendimento do CREAPS ¢ de segunda a sexta das
8:00h as 17:00 h. O CREAPS faz o agendamento de 25 triagens por semana. Ao
todo sdo agendadas 100 triagens ao més. Os casos que apresentam uma maior
complexidade ou gravidade. sdo agendados com maior urgéncia. O
Ambulatério ndio exige encaminhamento para agendamento de triagens aos
dependentes quimicos com o intuito de agilizar a inser¢do desses pacientes no
servi¢o, j& que a demanda é voluntaria. O atendimento para dependentes
quimicos segue um fluxo diferenciado. E dado prioridade no momento em que
o usuario procura o servico para realizar o tratamento e as triagens sdo
marcadas com a major brevidade possivel, j4 que existe muita resisténcia e
desisténcia desses pacientes em relagiio as ofertas de cuidado. O CREAPS
objetiva ofertar os atendimentos grupais para os dependentes quimicos em
concomitincia com os atendimentos psiquiatricos para proporcionar maior
aderéncia ao tratamento. As consultas psiquitricas sdo agendadas pelo
profissional que acompanha o paciente. Atualmente o CREAPS oferece 05
grupos para o tratamento da dependéncia quimica. Os grupos sdo abertos. Os
pacientes que ndo podem comparecer aos grupos para dependéncia quimica, sdo
encaminhados para outros dispositivos de cuidados como grupo de Narcoticos
Anénimos ¢ grupo de Alcodlicos Andnimos. Os comprovantes de
comparecimentos nesses outros grupos ddo direito ao agendamento de
psiquiatra, desde que combinado previamente com a profissional de referéncia.
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Imediatamente apds a realizacdo da triagem os usudrios que néo sio
dependentes quimicos, sdo encaminhados para um dos grupos de
escuta/acolhimento ou oficinas que até no momento nfo apresentam fila de
espera. Com isso, os profissionais podem acompanhar os pacientes e dar
prioridade ou ndo aos agendamentos com psiquiatras.

3- Quantos atendimentos foram realizados nos ultimos 30 dias?

Resposta: O nimero de atendimentos realizados nos tltimos 30 dias, referente
ao més de outubro/23 foi de 1.284 pacientes.

4- Qual ¢ a demanda atual ¢ a capacidade de atendimento?

Resposta: A demanda atual do CREAPS ¢é 1.800 pacientes. O servigo do
CREAPS trabalha com porta aberta.

5- Ha formagdo ¢ capacitagio constante para os profissionais? Quando
ocorreu a ultima?

Resposta: Sim, a ultima ocorreu em junho/2023 que abordou contengéo de
pacientes em agitacdo psicomotora.

6- Quais sdo os servigos oferecidos no CREAPS?
Resposta: Os servigos oferecidos pelo CREAPS séo:

Oficina de horta, Oficina de Caminhada, Oficina de Artesanato, Oficina
Hora do Cha, Grupo de Atividade Corporal, Grupo de Movimento Vital
Expressivo, Auriculoterapia, Grupo Florescer, 10 Grupos de Acolhimentos, 01
Grupo de Acolhimento Online, 14 Grupos de Psicoterapia. 03 Grupos de
Psicoterapia Online, 02 Grupos Sociais, 02 Grupos Lian Gong no territério da
UBS Jurema ¢ no territorio da UBS Imperial, 01 Grupo de Lian Gong (no
CREAPS), 01 Grupo Estilo de Vida no territério da UBS Paraiso (Mensal).

Todas tercas-feiras ocorre através do Servigo Social do CREAPS, Visitas
Domiciliares. Sao destinadas aos casos de maior complexidade que o CREAPS
acompanha.

Sdo ainda realizadas reunides de matriciamento nas seguintes UBS:
Paraiso, Parque Portugal, Vila Imperial, Vila Itdlia, Vila Santana, Bom Retiro,
Maracani ¢ Sdo Marcos.
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O CREAPS participa das reunides de Rede da RAPS e da Liga do
Acolhimento e reunides com o Servico de Acolhimento de Valinhos
(Reencontro).

Semanalmente, todas as segundas-feiras, a equipe se divide para realizar
15 triagens agendadas, além do Servigo Social que realiza atendimentos
individuais ¢ também realiza 10 triagens durante a semana.

O CREAPS oferece também o Plantdo de Psicologia que ocorrem todas
tercas-feiras que acolhe e realizar escuta atenta e avalia a demanda. O plantdo
psicoldgico € oferecido tanto para os pacientes do CREAPS quanto aos
pacientes que ainda ndo foram inseridos no servico. Esse servi¢o niio tem o
objetivo de realizar triagem.

7- O local presta atendimento as pessoas com dependéncia quimica de alcool
ou drogas?

Resposta: O CREAPS atende pacientes com Dependéncia Quimica, porém nos
moldes de ambulatério. O tratamento ofertado para os Dependentes Quimicos
sdo: Escuta/Acolhimento, Triagem, Atendimentos individuais quando
necessario, Atendimentos em Grupos Especificos para Dependéncia Quimica,
Oficinas Terapéuticas, Atendimentos ¢ Orientagdes pelo Servigo Social,
Atendimentos Psiquiatricos e Interna¢des Voluntarias. Existe no CREAPS, um
plantéo psicologico que pode ser acessado por todos os pacientes. inclusive
pelos pacientes Dependentes Quimicos.

8- Quantas pessoas com dependéncia quimica estdo sendo atendidas no CREAPS?

Resposta: Atualmente sdo atendidos 150 pacientes Dependentes Quimicos.

9- Como tem funcionado o matriciamento do trabalho realizado no CREAPS
com as UBS do municipio?

Resposta: O matriciamento tem ocorrido, conforme descrito na resposta 6. Nao
sdo todas as UBS que sdo matriciadas pelo CREAPS. O departamento que cuida
da Saude Mental ndo é o mesmo departamento em que estdo ligadas as UBS,
fato que dificulta um planejamento e também, ndo hd uma politica que os apoia,
sendo que esta é uma diretriz da Secretaria de Satide do Governo Federal.
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10- Qual é a atual sitvacdo da estrutura, dos equipamentos ¢ materiais do
local?

Resposta: A estrutura ¢ equipamentos, permite o bom andamento desse servigo,
sendo que qualquer manutengdo que o prédio necessite € solicitado ao
Departamento de Manutengfo para providenciar 0s reparos necessarios.

11- Por quais motivos 0 CAPS AD ainda ndo foi colocado em execugdo no
municipio?

Resposta: Devido a interrupgio das tratativas para a implantagdo do CAPS AD
pelo consorcio firmado entre os Municipios de Valinhos e Vinhedo, que por sua
vez se tornou invidvel na gestdo anterior, devido a alta complexidade dos
atendimentos voltados a dependentes de substdncias psico ativas.
A administragéo atual estd em constante empenho para o levantamento de todas
informagdes necessérias de como proceder para a implantagdo do CAPS AD
somente no municipio de Valinhos.

De acordo com o Ministério de Saade (2004), os CAPS devem ter um espago
proprio ¢ adequado para atender a demanda especifica, oferecendo um ambiente
continente e estruturado, com os recursos fisicos necessarios, sendo estes:
consultorios para atividades individuais, salas para atividades grupais, espago
de convivéncia, oficinas, refeitorio, sanitarios ¢ 4rea externa para oficinas,
recreagdo ¢ esportes. E importante que haja esta organizagdo do espago fisico,
tendo em vista o papel do CAPS para os usudrios. muitos dos quais podem estar
submetidos a repetidos atendimentos durante a semana.

O CAPS ad — Centro de Atengdo Psicossocial dlcool e ouiras drogas € um
dispositivo da saide mental que acolhe e trata usuarios do SUS e scus
familiares com prejuizos decorrentes do uso abusivo e dependente de
Substincias Psicoativas.

Conforme a portaria 336 de 19 de fevereiro de 2002 a equipe minima de
multiprofissionais para inicio dos atendimentos, sdo: 01 médico psiquiatra
(especializagdo em dependéncia quimica), 01 enfermeiro com formagdo em
saude mental, 01 médico clinico geral, 02 psicdlogos, 01 assistente social, 01
terapeuta ocupacional, 01 farmacéutico, 03 técnicos de enfermagem, 01 agente
administrativo, 01 recepcionista, 02 faxineiras.
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12- Qual o prazo para a implementagdo do CAPS AD no municipio?

Resposta: No momento nio temos data definida para esta implantagéo.

Atenciosamente,

k .
Joao Gabr ieira
Secretario dp'Sande
Em exercicio

."/\’m\\« ’
arailza Siqueira

Coordenadora de Apoio a Saide Mental
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