CAMARA MUNICIPAL DE VALINHOS

ESTADO DE SAO PAULO

PROJETO DE LEI N° 86/2023

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

O Vereador FABIO DAMASCENO que subscreve
apresenta, nos termos regimentais, para a devida apreciagéo e votagdo em Plenario,
o presente Projeto de Lei, que “Institui o Campeonato de Futsal Gospel no Municipio

de Valinhos e o insere no Calendario Oficial de Esportes.”, nos seguintes termos.

Justificativa

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
a dependéncia quimica € uma doenca fatal e se configura como um desequilibrio

metabdlico causado pelo consumo excessivo de substancias psicoativas.

O vicio em drogas € uma das enfermidades psiquiatricas
mais frequentes da atualidade e representa um inquietante problema de saude
publica.

Por isso é necessario reconhecer a importancia do
esporte no combate as drogas. Quando se dedica ao esporte, o jovem aprende a ter
disciplina e fica longe de mas companhias, se unindo aos novos amigos de habitos

saudaveis.

Muitas pessoas procuram as drogas para aliviar o
estresse e esquecer os problemas. Melhor seria aproveitar os mesmos efeitos sem
prejudicar a saude. E isso é possivel com a pratica desportiva, uma vez que a

atividade fisica libera algumas substancias naturais responsaveis pela sensagéo de
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Praticando esportes temos uma “droga natural”’, a
endorfina, que & produzida pelo préprio organismo. Quanto mais se pratica esporte,
mais feliz e satisfeito fica. Por isso devemos incentivar e utilizar o esporte no

combate as drogas.

A pratica de esportes gera mais qualidade de vida e, por
isso, tem sido indicada cada vez mais por médicos como uma opgao no combate ao

estresse e como auxiliar no tratamento de varios problemas de saude.

Ele é capaz de diminuir a ansiedade e promover maior
estabilidade emocional e familiar, especialmente para criancas afastando-os da
criminalidade.

O coordenador do escritério da Organizagdao das Nacgoes
Unidas para Educagao, Ciéncia e Cultura (Unesco) no Brasil, Pedro Lessa, afirmou
gue onde existem programas de apoio ao esporte para criangas e adolescentes ha

uma queda anual de 30% nos indices de criminalidade.

Um estudo da Universidade de Gotemburgo que avaliou
um milhdo e duzentos jovens, ainda em 2010, ja@ mostrava um vinculo entre o
exercicio fisio e a atividade cerebral. Jovens que praticam esporte apresentam

melhor desempenho de aprendizado.

A pratica esportiva serve como instrumento de integracao
de pessoas e comunidades, incentivo a participagdo, combate as desigualdades

sociais e raciais e outros beneficios.

Diante de todos esses fatos apresentados o presente
Projeto de Lei inclui, de forma definitiva, no calendario oficial de esportes do

municipio o campeonato de Futsal Gospel.

A competicdo ira gerar a integragdo e participagdo de

todas as igrejas evangélicas em um torneio de futebol demonstrando grande
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afinidade, unido, amizade, espirito de equipe e parceria entre os jogadores e fiéis de
suas respectivas congregagoes e, principalmente, ajudando a mobilizar a luta contra

as drogas e incentivo ao esporte.

Valinhos, 4 de julho de 2023.
AUTORIA: FABIO DAMASCENO
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LEI N°

Institui o Campeonato de Futsal Gospel no Municipio
de Valinhos e o insere no Calendario Oficial de

Esportes.

LUCIMARA ROSSI DE GODOY, Prefeita do Municipio de
Valinhos, no uso das atribuicbes que lhe séo conferidas pelo artigo 80, inciso lll, da

Lei Orgéanica do Municipio,

FAZ SABER que a Camara Municipal aprovou e ela

sanciona e promulga a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido e incluido no Calendario Oficial de
Esportes do Municipio de Valinhos o Campeonato adulto
de Futsal Gospel.

Paragrafo Unico: O Campeonato de Futsal Gospel
sempre se realizara no més de Margo de cada ano com

participagdo da comunidade Evangélica na organizagéo.

Art. 2° A elaboragao, organizacgao final e realizagdo do
evento, ficardo por conta da Secretaria Municipal de

Esportes.

Art. 3° As demais normas, premiacdes e procedimentos
necessarios a realizagdo do Campeonato serao
definidos em regulamento préprio, a ser editado
anualmente no primeiro semestre de cada ano, pela
Secretaria Municipal de Esportes, e amplamente
divulgado na imprensa do Municipio.
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Art. 4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Prefeitura do Municipio de Valinhos,
aos

LUCIMARA ROSSI DE GODOY
Prefeita Municipal
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