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Apoia à adesão do Programa Mais Médicos 
para o Brasil.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

O(s) Vereador(es) que subscrevem apresenta(m), nos 

termos regimentais, para a devida apreciação e votação em Plenário, a presente 

Moção de Apoio, nos seguintes termos.

Justificativa

É a presente moção para externar apoio à Prefeita 

Municipal Lucimara Rossi de Godoy, a fim de que se engaje na aderência do 

município de Valinhos ao Programa “Mais Médicos para o Brasil”, do Governo 

Federal, idealizado em 2013 pela Presidenta Dilma Rousseff e agora promovido pelo 

atual Presidente da República, Luiz Inácio Lula da Silva, conforme Medida Provisória 

nº 1.165, de 20 de março de 2023.

Vale lembrarmos que, o Programa “Mais Médicos para o 

Brasil” surgiu para combater um problema histórico do país, que é a falta e má 

distribuição de médicos nos territórios, especialmente nos interiores e nas regiões 

periféricas afastadas dos centros urbanos.

Tal Programa é resultado de uma soma conjunta de 

ações e iniciativas do governo federal com os entes municipais, para o 

fortalecimento da Atenção Primária à Saúde – APS, que é a porta de entrada 

preferencial ao SUS. A APS está presente em todos os municípios e próxima de 

todas as comunidades. É no atendimento feito neste nível de atenção que 80% dos 

problemas de saúde são resolvidos
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Salienta-se que, durante o seu período de execução, o 

Programa “Mais Médicos para o Brasil” já alcançou mais de 4 mil municípios e 34 

Distritos Sanitários Indígenas – DSEI, sendo que, em tais atuações os médicos são 

ativados com o objetivo de suprir as demandas de atendimento da população com 

carência de cuidados com a saúde, imprimindo um modelo de atuação que acolhe e 

cuida, oferecendo atenção integral para a família num todo.

Com tal modelo de atuação, o Programa já ofereceu 

atendimento para mais de 63 milhões de usuários do Sistema Único de Saúde – 

SUS. Essa é a dinâmica estabelecida pelo Provimento Emergencial, o 1º, de três 

Eixos que compõe o “Mais Médicos para o Brasil”.

Continuamente, o Programa atua em mais frentes, 

promovendo o engrandecimento da Saúde no Brasil, em seu 2º Eixo – Educação, é 

possível observarmos a reestruturação promovida na formação dos médicos que 

aderem ao “Mais Médicos”, com incentivos à Pós-graduação, Mestrado e até mesmo 

no pagamento do FIES, com o qual tais médicos eventualmente tenham se 

comprometido, mediante a concessão de bolsas ou indenizações, conforme prevê a 

MP 1.165/23. 

Justamente neste Eixo que se busca a superação, em 

caráter permanente, do problema de falta de profissionais e da defasagem de 

qualificação, pois, o Programa também conta com um plano de expansão da 

graduação e da residência médica.

Já no 3º Eixo – Infraestrutura, observamos uma atenção 

na implantação de um currículo voltado para uma formação com atendimento mais 

humanizado, focando na valorização da Atenção Básica, e até mesmo em ações 

concretas no que diz respeito a infraestruturação das Unidades Básicas de Saúde, 

nesse ponto chamamos atenção aos investimentos possíveis para Municípios que 
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aderem ao programa.

É fato que o Programa Mais Médicos para o Brasil tem 

sua eficácia comprovada, não só no dia a dia dos munícipes que o experimentam, 

mas também por meio de diversos estudos publicados em revistas científicas, desde 

os seus primeiros cinco anos de atuação até os dias de hoje.

De acordo com estudo divulgado em 2018 na Revista 

Panamericana de Salud Pública, por José Jeová Mourão Netto, que é enfermeiro, 

pesquisador, Mestre em Saúde da Família (UVA/RENASF/FIOCRUZ) e doutorando 

em Cuidados Clínicos em Enfermagem e Saúde (UECE), à época já eram mais de 

1,4 mil artigos publicados abordando o Programa Mais Médicos para o Brasil, com 

diversas análises positivas sobre a pertinência e relevância do Programa para a 

nossa nação.

Num estudo longitudinal, com enfoque entre os anos de 

2007 e 2018, observou-se significativa alteração estatística, de 24,7% na redução da 

taxa de mortalidade infantil (crianças menores de um ano por mil nascimentos) e de 

21,1% da taxa de mortalidade neonatal (óbitos de bebês com menos de 28 dias de 

vida por mil nascimentos) entre os 4.660 municípios que receberam médicos 

participantes do programa, em relação aos que não receberam.

Foi possível observar que tal redução de mortalidade 

infantil ocorreu com ênfase nos municípios que se encontravam em situação mais 

agravada de vulnerabilidade, conforme destacou o estudo “Brazil’s more doctors 

programme and infant health outcomes: a longitudinal analysis”, publicado na 

Human Resources for Health em agosto de 2021.

O Programa Mais Médicos também impactou 

positivamente nas internações, como mostrou o estudo “Impact of Brazil’s More 
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Doctors Program on hospitalizations for primary care sensitive cardiovascular 

conditions”. O artigo da SSM Population Health de 2020 constatou que, a partir do 

terceiro ano de implementação, houve redução de Internações Sensíveis à Atenção 

Básica, aquelas que podem ser evitadas com atendimento e acompanhamento de 

profissionais em uma Unidade Básica de Saúde quanto a Acidentes Vasculares 

Cerebrais e casos graves de hipertensão.

Outro estudo qualitativo, publicado pela Human 

Resources for Health em 2021 (Challenges facing the More Doctors program in 

vulnerable and peri-urban areas in Greater Brasilia, Brazil), realizou entrevistas com 

profissionais do Mais Médicos, gestores municipais e federais, e apresentou que o 

provimento foi essencial para melhoria da atenção primária.

A questão do provimento da força de trabalho em saúde 

ainda se caracteriza por enfrentar obstáculos políticos, culturais, econômicos e de 

classe social que reverberam na construção histórica do país.

Portanto, tal apoio se dá, pois, a chefe do Executivo 

Municipal se demonstra atenta aos problemas da cidade e, sendo assim, vale o 

empenhar esforços para melhorar a qualidade da Saúde de Valinhos, para que ela 

volte a se tornar referência no interior paulista.

Assim, através de um olhar atento para formas de 

estimular a dignidade, vislumbra-se por meio da adesão ao  Programa “Mais 

Médicos para o Brasil” uma forma legítima proba de dar mais qualidade de saúde às 

famílias de Valinhos, com ênfase nas mais vulneráveis e necessitadas.

Valinhos, 31 de março de 2023.

AUTORIA: MARCELO YOSHIDA
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