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CÂMARA MUNICIPAL DE VALINHOS

ESTADO DE SÃO PAULO




Excelentíssima Presidente,

Excelentíssimos Vereadores

 
 Na maioria das vezes, as pessoas fazem uso de anabolizantes por questões estéticas. Muitas vezes o usuário nem desconfia dos prejuízos que ocorrem por dentro do organismo que podem ser passageiros ou deixar seqüelas permanentes. Outras vezes, acreditam que aquilo não vai acontecer com ele. Especialistas informam que o corpo começa a dar indícios que as coisas não vão bem quando aparecem acnes de difícil tratamento, estrias nos ombros, nos peitorais, atrofia (diminuição) do volume testicular, menor quantidade de produção de esperma, aparecimento de mamas, entre outros.


Os anabolizantes são substâncias sintéticas similares aos hormônios sexuais masculinos e promovem, portanto, aumento da massa muscular e o desenvolvimento de caracteres masculinizantes. Diante dessa situação, nas campanhas de combate pelo uso de drogas seja incluída a divulgação dos prejuízos à saúde causados pelo uso de anabolizantes.


A busca de corpos esculpidos à base de remédio está levando jovens de aparência saudável ao vício muitas vezes sem volta. O motivo é o uso dos chamados esteróides anabolizantes. De se notar o crescimento acelerado do número de consumidores da droga. Não são apenas os atletas em busca de mais força, velocidade e resistência dos músculos. Homens jovens e mulheres que querem ganhar massa corporal em pouco tempo também se deixam seduzir pelos efeitos da droga. Muitas vezes, é o próprio instrutor que incentiva aos alunos no uso da droga (anabolizante).

 
Nas lojas de suplementos nutricionais a situação não é diferente. Quem compra, na verdade, está pagando pelo sonho de corpo perfeito, mas está adquirindo a ilusão, porque os problemas são muitos. No Brasil, apesar da proibição de venda, os esteróides são consumidos em larga escala.


Ao finalizar quero alertar que o uso indiscriminado de anabolizantes, provoca 69 efeitos colaterais já documentados. Em garotos e homens existe a redução de produção de esperma, retração dos testículos, impotência sexual, dificuldade ou dor ao urinar e calvície. Também parada no crescimento de crianças, depressão, fadiga, insônia, diminuição da libido, dores de cabeça, dores musculares, problemas hepáticos, derrame cerebral e até câncer.


Ao apresentar este projeto de lei, quero externar a minha preocupação em relação aos nossos adolescentes e adultos (homens e mulheres) que praticam exercícios e paralelamente se utilizam de anabolizantes em busca do corpo perfeito.



Valinhos,             de junho  de 2010 



ANTONIO SOARES GOMES FILHO





Vereador  

PROJETO DE LEI Nº                   DE              DE 2.010.


Institui nas Academias de Ginástica, Centros Esportivos, Estabelecimentos Comerciais de Nutrição Esportiva o dever de afixar placas de advertência alertando sobre os malefícios causados à saúde com o uso de anabolizantes e dá outras providências


O Prefeito Municipal de Valinhos...


Faço saber que o Poder Legislativo Municipal aprovou e eu sanciono e promulgo a seguinte Lei:



Art. 1º Fica instituído o dever de afixar placas ou cartaz de advertência sobre o uso de anabolizantes nas dependências de Academias de Ginásticas, Centros Esportivos e Estabelecimentos Comerciais de Nutrição Esportiva, alertando sobre os malefícios causados à saúde.


Parágrafo Único. Para efeitos legais, a placa ou cartaz deve conter o seguinte texto: “ O uso de anabolizantes causa danos à saúde e dependência química”.



Art. 2º A não observância do artigo e parágrafo anterior acarretará ao infrator multa no valor de R$ 5.000,00 (cinco mil reais), podendo ser recomendado a suspensão do alvará de funcionamento ou interdição provisória da atividade. 



Parágrafo Único. O autuado terá direito à ampla defesa em processo administrativo, conforme regulamentação específica, num prazo de 30 dias a partir do recebimento do auto de infração, em recurso endereçado ao Secretário Municipal da Saúde.



Art. 3º O controle e a fiscalização serão de responsabilidade da Secretaria Municipal de Saúde, assim como a aplicação das sanções e a incumbência de organizar programas de educação e conscientização.



Art. 4º O Poder Executivo adotará as medidas necessárias à plena execução da presente Lei.



Art. 5º Esta Lei entrará em vigor após 90 dias da data de sua publicação.


Valinhos, 




MARCOS JOSÉ DA SILVA
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