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CAMARA MUNICIPAL DE VAY4NHOS

ESTADO DE SAO PAULO

Mogao ne.5% 2019
Senhora Presidente
Nobres Vereadores

Ementa: “Mogao de Apoio” ao Prefeito Municipal,
para que empenhe esforgos visando a redugéo da
carga horaria de trabalho dos Enfermeiros,
Técnicos e Auxiliares de enfermagem para 30
horas semanais”.

O Vereador Gilberto Aparecido Borges — Giba
requer, nos termos regimentais, a apreciagdo e aprovacgao pelo nobre Plenario,
da presente “Mogiao de Apoio” ao Prefeito Municipal, para que empenhe
esforgos visando a redugéo da carga horaria de trabalho dos Enfermeiros,
Técnicos e Auxiliares de enfermagem para 30 horas semanais .

A jornada de trabalho de 30 horas semanais ¢€
uma luta historica da categoria da enfermagem, e proporciona um grande
beneficio tanto para os trabalhadores da area quanto para aqueles que
necessitam de seus servigos, trazendo melhoria dos servigos prestados a
populagao.

A implantagdo das 30 horas semanais em
diversas localidades, verificou que houve uma drastica reducéo tanto de faltas,
quanto de atestados médicos - reflexo da melhora da qualidade de vida do
trabalhador.

A enfermagem é responsavel por 60% das agbes
de saude em uma instituicdo hospitalar.

A Enfermagem é a maior forga de trabalho do
setor da Salde, representando 50% do quadro de 3,5 milhdes de trabathadores
da area, segundo dados do IBGE. Entretanto, a Pesquisa Perfit da
Enfermagem, realizada pela FioCruz e divulgada em 2015, apontou desgaste e
inseguranga no ambiente de trabalho entre 71% dos profissionais
entrevistados, no pais, e 65% no estado de S&do Paulo, indices que revelam a
sobrecarga e o estresse da categoria. A organizagdo Mundial de Saude
recomenda a jornada de 30h semanais para a area da salde. Longas jornadas
estdo associadas ao aumento de ocorréncias adversas na Saude e ao
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CAMARA MUNICIPAL DE VALINHOS

ESTADO DE SAO PAULO

Os riscos que corre um profissional da
enfermagem s&o inimeros e envolvem grande complexidade do processo de
trabalho em decorréncia da assisténcia direta e indireta aos pacientes. O
trabalho exige o manuseic de materiais perfurocortantes e coloca o profissional
de saude em exposicdo a fluidos biolégicos, riscos quimicos, fisicos,
fisioldgicos, psiquicos, de radiagéo e de contaminagao.

Jornadas de 30 horas fazem com que o
profissional trabalhe por menos tempo e, consequentemente, mais alerta,
evitando riscos.

Diante do exposto, levo a apreciagdo do Plenario,
na forma regimental, a presente Mogéo de Apoio ao Prefeito Municipal, para
que empenhe esforgos visando a redugdo da carga horaria de trabalho dos
Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de enfermagem para 30 horas semanais.

Contando com o apoio dos Nobres Pares,
agradeco.

Valinhos, 02 de/abril de 2019.

Maura Penido '
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