Sroc. e (éj}i} [
Fis. /

CAMARA MUNICIPAL 6‘E'WK§%@S

ESTADO DE SAO PAULO

INDICACAO N° ﬁ&,zé 18
Senhor Prefeito,

Atendendo parecer da Comissdo de Justica e
Redagdo e nos termos da Resolugédo n® 09 de 22 de outubro de 2013, desta
Casa, apos deliberagao da Mesa, passo as maos de Vossa Exceléncia, em
forma de sugestao, Minuta de Projeto de Lei n° 14/18, autoria do vereador Jose
Osvaldo Cavalcante Beloni "Kiko Beloni", que “Estabelece diretrizes para a
Politica Municipal de Educagio Alimentar Escolar e Combate a Obesidade, e
da outras providéncias”, que apos a devida analise podera servir de base para

ser transformado em futura proposta de iniciativa de Vossa Exceléncia.

Agradecendo a aten¢do para com a proposigao,

renovamos os protestos de elevada estima e consideragao.

Valinhos, aos 28 de margo de 2018.

ISRAEL SCUP RO
Presidente
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Exmo. Senhor

ORESTES PREVITALE JUNIOR

DD. Prefeito do Municipio de Valinhos.
Valinhos/SP
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PROJETO DE LEIN® L{ /2018
I

J

stabelece diretrizes para a Politica Municipal de
v ‘ducagio Alimentar "Escolar e Combate a
Obesidade, e da outras providéncigs.

- v e g\lﬁ_‘_,\

O vereador José O‘bvald avalcante Belon—;) (KIKO
) apresenta, nos termos reglmentals, “Projeto de Lei anexaao, que
“estabelece diretrizes para a Politica | quapal }f Educagao entar

Escolaj’e CombateM Obésidade, exié ﬂtras v:dén ‘, para ap eciagdo
em Plgnério, requerendo sua aprovac,‘a o Excelentissimo\Senhor
Prefeitd, Municipal, pa):a sanc.ao, acdo ou e acordo coph a Lei
Orgﬁni(la o Municipio de|Valirthds, no?@rmos. e segue

W

O presente Projeto de Lei tem por {i dade instituir
diretrizes pafa uma acid'pplica de educagio alimentar esqe ar.com enfoque na
diminuﬁéo da obesitade na }q\ema..mfan’c::a/e.entre criafigas e adolescentes,
reﬂ&és"d‘a‘mudam;a de e til6 de Vida s dosamaus habitos alimentares ahgiados
nas grahdes cidadés. ..\ 1{" - N
! | /5N
W
A Constitui¢do Federal, em seu artigo 227, prevé que
“¢ dever da familia, da soci¢dade e do Estado assegurar g crianga, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, 2 satide, & alimentagdo, & educagdo, ao
lazer, & profissionalizagio, 2 cultura, 4 dignidade, ao respeito, 4 liberdade e 4
convivéncia familiar e comunitdria, além de coloca-los a salvo de toda forma de

negligéncia, discriminagdo, qxploragao, vipléncia, crueldade e opressdo” .

ESTADO DE SAO PAULO c M.V. Q ) 5/ p Y
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Assim, cabe ao Poder Publico definir diretrizes,
metas, pbjetivos, normas| e principios para a implementagio de politicas
puiblicas de protegdo integral a todas as criangas, sem restricao, reconhecendo
sua cidddania e seus direitos inalienaveis.

A_ formulagio de uma Politica Municipal de
Educagio Alimerktar Escolhr e Combate & Obesidade Infantil ’é uma questdo de
saude ptiblica.

Em temipos em que 6§ principajgfiteios, de diversdo
de criahg@i™e adolescenfes sio o compufador, o videogame, & IV e o

. |A obesidade mfantﬂ trans ofm u-se num pgoblema
sério de saiide, numa epiflemia que se ﬁ{,&st;a ge parte expreé iva da

. o d
populajdo nessa faixa etarja.
N ’/L

Ty As criangas em geral ganham peso copn '?acﬂldade
devido a fatores o: hébitos alimentares errados, genética, éstilo de vida,
sedentarismo,distarbios, smoléglcos, problemas famlllares"jentre outros.

~ o~ T

o R L o

|Em uin eat'ud@‘fecente, a diganizac;éo M\u}ldial da
Satide — OMS detectoy ﬂdxms preocupantes: 155 (cento e cmquenta e cinco)
milhdes de jovens aprese.ntam exgefso dg_Reso em todo-o mundo; ou seja, uma
em cada dez criangas é obesa.

LS(S no Brasil, a obesidade cresceu aproximadamente
240% (duzentos e quarenta por cento) nos iiltimos 20 {vinte) anos.

'De acordo com a Sociedade DBrasileira de
Endocrinologia e Metabologia, o pais apresenta 6,7 milhSes de criancas com

i
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. problenfas de obesidade e segundo dados da Sociedade Brasileira de Pediatria,
nos ultitnos 30 (trinta) anos, o indice de criangas obesas passou de 3% (trés por
i|  cento) para 15% (quinze por cento) no pais.

este contexto; é a intengio prover a referida

educagfo alimentar a partjr, da escola e,da comunidade, aproveitando-se deste
-

{ ambiente para ad*x;éio de rjovos habitos alimentares.

!

Atualmente, a obesidade mata mais do que a fome

no mundo. r“ ~ . - (“‘-'\‘

N
I Ng/ Segundo relatério da Orga;uzagao Mundial d!: Saude
-0 a obesidade é um refiexo das modlflcaqoes no estilo de vidg e dos

' hébitoi}alimentares como p aumento da mgestao de alimentos com alte, teor de
gordurd, sédio -e.agucar, lndustnahzaq'ios, fFSt—fOOd baixo consytmo de
' frutas l?ortaliqas e cereais|in natura, e, a’/jﬁr sedentarismo a ba por

il iniciar%:lo de possiveis comphcaépqs obesg podera sofrer.

g Recentemente, o Ministério da Saudq,d.wulgou 0
fndice de sobregeso |e obesidade dos brasileiros, J'E aumentou
significativamente nos"u’QEE.os 10 (dez) anos. >V

\ e ~ s T
1Segu}1‘do © JIashitufo Bras11elro de Gedprafia e
Estatistica - IBGE,-34%\(trinta e quatro por cento) das criangag.de05 (cmco}a 09
1 (nove) anos encontram-s¢ com sob,repes& e 16% (dezesseis por cento) desta
| faixa etaria apresentam-sejcom ogeéxdade

~

! IIé os adolescentes entre 10 (dez) e 19 (dezenove)
anos, 2¢% (vinte por centad) tém sobrepeso e 6% (seis por cento) sdo obesos.

[Entre os adultos, 50% (cinquenta por cento)
apresentam sobrepeso e 15% (quinze por cento) estéo obesos, ou seja, 0 excesso
+ de peso atinge metade da Populagz’io adulta.

|
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 de extrema importincia ter uma alimentagdo

saudévjl, completa, variada e agradével ao paladar para a promogdo da satde,
princip ‘lmente, para os joyens em fase de desenvolvimento, e para prevengio e

o controle de doengas
signiﬁcaﬁivamente.

A%
alimentagdo balanceada e

sobrepeso e da obesidade.
ade fisica e mudanca dos "RZbitos alilméntmé} em toda a

incentivo ;\aj
famdlia.
7

quandg'jovens e, aintla, tof
L] i i

¥
-

habxhd;q desenvolvidag
voltaclas parawa.gonsoenu

desenxglver doengas secynddrias coF\o[ dxabetes e dgengas cardio
1{‘

'rOnicas nio transmissiveis, que tem aumentado

- £
Necessario se faz ressalvar a.importéncia de uma
'saudavel na primeira inféncia, eis que o controle do
infantil comega em casa, com refeigGes balanceadas,

V4

Criangas acimg’ do peso e obesas estio propensas a

culares

rmarem-se obesos na f!a}g.\

o) conhé_’ n 4 atitudés, os comportame}tos e as
po?ﬂexo de aa& ormagdes no ambzertte escolar,
za¢do de habitos alimentares saudéve1$¢raré melhor

qualidade de v1d‘h\
sobre 4ornportamen
comunifade.

' 1

duo, famflia e

—

T criangas e jovens para fazerem esgdlhas corretas

ue promovam a satide do 11;}8'1“
e -

T aumen v) P

oy -

- b \\
)g—-n...

N

Al

~ \ 1Desse modo, busca-se a c?}mrenzagao da dehmqao
de universalizagio da educaqao / alm&tar, prevista na Lei Federal n°

11.947/2009.

cooperggdo técnica e fina

Assim, compete ao Municipio manter, com a
ceira da Unido e do Estado, programas de educagao

infantil’ e de ensino fuidamental de protegio e defesa da saude e dar

prioridade absoluta para

desenvolvimento na infancia.

|

|
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, presente Projeto de Lei tem por objetivo fortalecer
o compyomisso da sociedade, familia e educadores com as nossas criangas,
mobilizando todos para a educagio alimentar e para o combate & obesidade
1 !
infantil., ‘

S neste sentido que s? coloca a, relevancia deste
Projeto de Lei, que enfatiza a necessidade de uma abordagem integrada e
articulada entre a familia, a escola e o Municipio, buscando a11an<;as e parcerias,

na efetivagé'ﬁitfsﬂi;eitos da crianga.
~

J
i Assim, solicito aos Nobres-Vergadores destal Tlustre
Casa A}Ms, a aprovagao deste projeto, por sua relévante mport&naa
| I '
2\ '

t

l _ & Ma ,g'los, 4 de janei
S

TN

o) e 2018,

/

KIKOMBELONI
; -~ \\N-\ Vereador — PSB ,S.,/",__‘
. \ . A .7 -
‘] e "..,‘_ :/, \\\
- —
. B
S

A
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stabelece diretrizes para a Politica Municipal de
ducagio Alimentar , Escolar e Combate a
besidade, e d4 outras prov1dénc1?s

U N
ryf\' ORESTES PREVITALE OR, P’éfqm do
Muni(ml Dio de Valinhos, no uso de suas atribuicdes que Ihe sdo confem';las por
Lei, «

){ -

— lraz SABER, que a C,a}n icipal aprovou eele
sancioha e promulga a seguinte Lei: %
NV

"\ Artigo ‘1 - O Poder Pubhco Mumczpa.l ando da
formuldgo e redlizagio da Politica Municipal de Educagfio Alime'ﬁtar Escolar e
Combate & Obesidadle, se|pautara pelas diretrizes desta lei,; con’to objetivos ou
agbes, gntre out::as\pgs's\ e1s§ necessarias para garan}r_o alrexto.é seguranqa
alimentar e nutricionald eQda"escolar, atendérido-d primeira lnfﬁnaa,
criafigas, os adolescentes  suas familias: IR

¢ -
Arti ld  oE N - . -
g2 - Sae-diretrizes da Politica Municipal de
Educag¢ao Alimentar e Corpbate a Obesidade:
‘JI — a promogio e a incorporagio do direito 2

alimentacdo escolar adequada;
'II - acesso A alimentagdo de qualidade e de modos de

vida saudével, privilegiando alimentos “in natura”;
I - [
III - 4 promogio da educacdo alimentar e nutricional
considerando os habitos alimentares e respeitando a faixa etaria;

fL- |
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&V - o fortalecimento das agdes de vigilincia

sanitérid dos alimentos;

! ¥ — o apoio 2 agricultura, especialmente de natureza
associatjva e agricultura familiar;
. I - a preservagdo e a recuperagio do meio ambiente
e dos retursos hidricos; |, ) ¢
\ - a promogao da partlcipaqacl}'permanente dos
diversos segmentos da soctedade civil.

tigo 3¢ - As criangas, 'é'dqlescgn'té?'ﬂ}tas familias
deverdd récébr orientagio sobre alimentacap Sau‘déVé'l, prefermciamepte nos
projetg8 pedagdgicos, respeitando os diferéntes niveis de aprendizado, por
meio Hé material didatico, a ser utilizado nas atividades desenvolvidas nas

oA
escolas\Tle educagiio infantl e basica sqﬁre a opesidade. L’
bl g

a—
1

' Artigo 403 - ‘l?gsgtﬁ{g;o g!adativa da Politica
Y

| ! h
Municipal de Educagdo. Alimen € Corr}'bag—c’i Obesidade teya como

objetivos: ME T =

" way [ - estabelecer a avaliagio periddica das’ criangas e
adolescentes nas™ynidades escolares, com medicdo de gg&o, altura e
circunferéncia abdomihal; 3 Y

. 'I\I’:‘eitim@mgéﬁca}‘_ de.atitidades fsicasy ™
' - YII = incentivar o~censurmo de alimentos ‘ﬁgt{uais,
aumentar a oferta de fiatas e hortalicas, e a redugdo doconsymo de sal;

v - d,es'envo'k\zs? oficinas e culiniria nas escolas,
incluindo, quando poss{vq'l, os familiares;

V - incorporar o tema “Alimentagdo Saudéavel” no
projeto politico pedagégico das escolas de educagio infantil e basica,
perpassando as 4reas de jestudo e propiciando experiéncias no cotidiano das
atividaqlles escolares;

VI — estimular as préticas agricolas sustentaveis, que
valorizam o cuidado cofn a terra e a 4gua, buscando impactos sociais e
ambientais e visando a preservagao de recursos naturais;

. )
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A
I — promogdo de alimentos frescos e 0 estimulo 2

| )| alimentd¢do equilibrada, cﬁlﬁda e saudavel;
I Co WII - criar incentivos para a participagio de

}
profissionais em cursos e|treinamentos de atualizagio que envolvam o tema

i| alimentagio saudavel.

, Parégrafo tnico. As institui¢des da sociedade civil
i organizada e as entidades publicas deé: todas as relsferas de governo poderdo
1 , contribuir com sygestdes, informagBes e recursos humanos ¢ materiais para a
| plena consecugiio dos objetivos visados nesta lei através da celebragdo de
; convénios, acordos g parcerias com o Poder Piblico Municipal.

|

wn— - - \( ‘h/‘\‘
’ f N Artigo 5¢ - O Pogder Publigo Municipal levaré em
| | consi eracio para a efptivagio da Politica Muriicipal de Incené?\:o ao

Desen¥olvimento na Primeira Infincia:

I - criagdo do: Programa Eduqagio Alimentaéscolar;
ad}

. A} | II - estabelecer ins ripeﬁtigs egais no Plano, Diretor

da cidade que assegure €spagos voltadpg ecé e caracterfsticas da

t Politica\ Municipal dé_Hducagad Minfentar e Cfmbate 4 Obesiddde em
asica; ~

institui¢deés de educagdo infanti

W Pardgrafo tnico. O Programa Educaiﬁc{)Alimentar
; | Escolar;e Combate-3 Obgsidade, previsto no inciso I deste artigo, deverd ser
L formulagdo pelo Pode EEE_“ﬁVO no prazo maximo de Hﬁaf;f),, contado da

publicﬁ‘;ﬁo desta [8i+~. N, e - N
~ N \\

~. '\ |Attigo 6 - O foco de todgs as jniciativas tomadas

com base nas diretrizes eétabelecjd,a'éi nésta lei deverd sef a agdo preventiva e 0

E
|
| I| combate a:
| I - obesidade;
1I - sobrepeso;
B hipertensdo arterial;

IV - diabetes tipo II;
' V - hipercolesterolemia;

VI - aumento do triglicérides;

' VII - desenvolvimento de céncer;

T L ——————

i
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VI - problemas cardiacos;

iX — doengas cronicas ndo transmissfveis;

- imobilidade humana;

I - instabilidade emocional e nas relagGes sociais;
I = exclusdo social;
I — mortalidade.

[

!/
igo 7° - As despesas decorrerttes da execugdo
desta lei correrdo por conta de dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas

— il -

| se necessario. | \
L
| ; t” Artigo 8° - Esta lei entra&m vigor no a .)de sua
| | publidagio. '
* e | . * C
! | \ f/|1 )
A ! ' b
| | - 2
)
! ‘\ i _Prefeing;’d'o %‘dpio de‘Valinhos,
Aod1.5 T -
| n A
! ™y U
5
| \\Q)restes Previtale Junior rs\'), .
~ ~Prefeito Municipal - ~ >
1 N ~
\ ) i
A
I .
[ i
|
I
| |
[l |
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