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SENHOR PRESIDENTE
NOBRES VEREADORES

O vereador Israel Scupe'ﬂgro, requer nos fermos regimentais, apds a
aprovagdo em" plenédrio, seja inserto nos anais da Casa, Voto de Louvor e
Reconhecimento pelos 4 anos do Grupo Centro Cultural Sou Capoeira dirigido
pelo Professor ¢ Instrutor Fernando 80 e sua equipe..

Justificativa: l

t i

Neste gno de 2015 o Grupo SOU CAPOE!RZ, completou 4 anos, com a
diregdo do instrutor Fernando 90 e a supervisdo do mestre Fabio 90, e uma equipe
de educadores, instrutor Vermelho, monitores Burdog, Sumigo e Pat}oa, assim s&o
chamados cahinhosamente pelos alunos.

Com muita determinagdo e humildade, essa equipe vem desenvolvendo
treinos de capoeira para-todas as idades, o Grupo Sou Capoeira tem aulas em trés
locais da cidade, na academiq Corpo & Cia com professor Fernando 80, no Centro
Comunitario Novo Mundo com o mgnitor Burdog e no Saldo de Festas do
Condominio Alvorada If com o monitor Sumigo.

Com dedicagdo e amor a capoeira esses mestres tem levando alegria as
criangas, jovens e adultos, inclusive proporcionando convivéncia com outros grupos
para cada vez ter mais conhecimentos e unido entre todos amigos da Familia Centro
Cultural Sou Capoeira.

A pratica da capoeira envolve o diadlogo corporal, a improvisagdo, a
inteligéncia do corpo, a necessidade de agir, 0 equilibrio, assim como as nogbes de
espaco, tempo, ritmo, musica e compreensdo da filosofia de jogo, sdo pringipios

fundamentais ensinados dentro da capoeira; para o corpo é perfeito.
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Trata-se de uma motivagdo para as criangas, jovens e adultos que além
de praticar um exercicio fisico interage com os amigos, mas néo é sé o corpo que
leva vantagens, o Jado emocional também ganha muito com a capoeira,
principalmente porque ela ajuda a liberar a agressividade, ainda que o esporte néo
estimule a violéncia, além disso, é um meio excepcional de desenvolver a
criatividade e o autocontrole.

Diante do exposto convido os|nobres companheiros desta Casa para a se
Juntarem a mim na aprovacédo deste presente requerimento no intuito de
Parabenizar o Grupo Centro Cultural SOU CAPOEIRA na pessoa do Instrutor
Fernando 90 e do aluno Reginaldo Vitalli extensivd a toda. a equipe, pelo
mal:,a\iilhoso trabalho desenvolvido na comunidade e que venham mais 4 anos

de pura alegria. E

Aos 06 de Novembro de 2015.

Israel Séu, (s]
Vereddor
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