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“Moção de Aplausos e Congratulações ao 
Ultramaratonista Douglas Hemerson de Souza, pela 
trajetória de vida e a sua contribuição através dos 
seus Projetos Sociais pela cidade de Valinhos.”

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

O Vereador ALEXANDRE JAPA requer, nos termos 

regimentais, a apreciação e aprovação em Plenário da presente “Moção de 
Aplausos e Congratulações ao Ultramaratonista Douglas Hemerson de Souza, 
pela trajetória de vida e a sua contribuição através dos seus Projetos Sociais 
pela cidade de Valinhos.”.

JUSTIFICATIVA

É com grande honra que apresentamos este voto de aplausos 

e congratulações a Douglas Hemerson de Souza, carinhosamente conhecido como 

Du, ultramaratonista de 37 anos, casado, morador de Valinhos e exemplo de 

superação e dedicação à solidariedade e ao bem-estar do próximo.

A trajetória de Du é, sem dúvida, uma história de transformação 

e resiliência. Aos 14 anos, ele enfrentou uma luta difícil contra o vício em drogas, 
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perdendo boa parte da sua juventude. No entanto, foi através de um momento de 

profunda dor e humildade que ele tomou a decisão que mudaria sua vida e com o 

apoio de seus familiares, Du decidiu buscar ajuda e se internar, dando início a um 

processo de recuperação que o levaria a se tornar o homem e o atleta que é hoje.

Com um compromisso renovado com a vida e com a fé, Du 

encontrou na corrida uma forma de autotransformação. Sua jornada no esporte se 

entrelaça com seus projetos sociais, tornando-se uma fonte de inspiração para 

muitos. Em 2016, Du fez um acordo com Deus: “Senhor, me dê uma nova vida, e eu 

darei minha vida pelos meus irmãos”. E assim ele tem cumprido essa promessa ao 

longo dos anos, utilizando sua força e determinação para ajudar aqueles que mais 

precisam.

Com mais de três mil quilômetros percorridos em diversas 

corridas pelo Brasil, Du tem usado cada quilômetro como símbolo de suas causas 

sociais, representando aqueles que ele ajuda em seus projetos. Em uma de suas 

corridas, ele percorreu 98 quilômetros, representando a moradora mais velha de 

idade do Recanto dos Velhinhos, que tem 98 anos de idade. 

Um dos seus maiores desafios foi o Caminho da Fé, uma 

caminhada de 320 quilômetros, que sai de Águas da Prata até a Basílica de 

Aparecida do Norte, onde Du já percorreu três vezes esse percurso e está indo para 

seu quarto ano. Suas corridas não são apenas provas de resistência física, mas uma 

verdadeira homenagem aos seus projetos e ao impacto positivo que ele tem na vida 

de tantas pessoas.

Os projetos de Douglas Hemerson de Souza, conhecidos como 

Du, são diversos e refletem seu compromisso com a comunidade. Entre seus 

inúmeros feitos, destacam-se:

 Quatro projetos voltados para orfanatos;

 Três projetos para o Recanto dos Velhinhos;
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 Dois projetos para o Rotary Club;

 Dois projetos para o Fundo Social;

 Três projetos para o bairro Biquinha;

 Dois projetos de Papai Noel, distribuindo chocolates para as crianças 

nos bairros;

 Dois projetos para os coletores de lixo;

 Um projeto para a Rosa e Amor;

                                 Atualmente, Du se prepara para o 20º projeto social, que será 

em prol das crianças do orfanato de Valinhos, demonstrando que sua dedicação ao 

próximo não tem limites.

Recentemente, Du enfrentou um dos maiores desafios de sua 

carreira como ultramaratonista, a Ultramaratona de Indaiatuba, realizada no Parque 

do Mirim, onde percorreu mais de 150 km em 24 horas. Ele descreveu essa prova 

como "o maior desafio de sua carreira", tanto física quanto mentalmente. Porém, as 

motivações que o guiavam, como sua fé em Deus, o apoio incondicional de sua 

família e o compromisso com seus projetos sociais foram fundamentais para que ele 

superasse os limites do seu corpo e alcançasse essa grande conquista.

Neste momento de celebração e reconhecimento, queremos 

parabenizar Douglas Hemerson de Souza, o Du, por sua coragem, sua 

determinação e seu compromisso com o bem-estar da comunidade. Ele é um 

exemplo de força, superação e compaixão, e seu trabalho incansável em prol do 

próximo é digno de nossa mais profunda admiração.

Que sua trajetória continue a inspirar todos àqueles que têm o 

privilégio de conhecer sua história e se beneficiar de seus projetos.
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Ante o exposto, solicitamos aos nobres pares a aprovação da 

presente “Moção de Aplausos e Congratulações ao Ultramaratonista Douglas 
Hemerson de Souza, pela trajetória de vida e a sua contribuição através dos 
seus Projetos Sociais pela cidade de Valinhos.”.

 Após, seja encaminhada certificado do presente voto ao 

homenageado.

Valinhos, 07 de Março de 2025.

AUTORIA: Vereador Alexandre Japa - PRD
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