PREFEITURA DE

VALINHOS

Resposta ao Requerimento n2 1270/2024

Autoria: MONICA MORANDI
Assunto: Informagbes sobre politicas publicas de prevengdo e controle da
obesidade no Municipio.

Excelentissimo Senhor Presidente,

Com nossos cordiais cumprimentos, e em resposta ao
Requerimento em epigrafe, vimos transmitir-lhe as informacdes precedentes
disponibilizadas pelas areas competentes da municipalidade, solicitando

sejam encaminhadas ao autor da propositura.

Sem mais para 0 momento, registramos protestos de elevada

estima e consideracao.

Valinhos, 18 de novembro de 2024.

LUCIMARA ROSSI DE GODOY

Prefeita Municipal

Exmo. Sr.
SIDMAR RODRIGO TOLOI

Presidente da Egrégia Camara Municipal de Valinhos

()
o
<
[{)
<.3.
<
—

1))
S
<
o
o
N
o
—
—
d
o
—

€

()]
n
o]
[o0)
[Te)
o
~
—
[oe]
o
(o]
N
>
(@)
a
O
O]
w
[a]
)
%)
(@)
x
<
@
<
=
(@]
-]
-

=

o

(o

(]
1)

c

()
E

[
=
2
©

o053
g o

c =
K]

%]

«

°
o

o
o

c

()

£

>

[S]

o
©

Q
1o}

)

w
<
N
o
N
o
[{e]
n
[le]
<

o

)

1]

[0}

o

o

o
a

.
<
N
o
N
q
o
~
N
—
o

[

o
o

c

()

E

=

()

>

o

(0]

4

o

IS
—

o

[y

<
ol

1)

o

Q.

%)

Q
4

.
o
[
©
e
o
n
s
~
—
I
%)
o
g
T
<
o
©
o
£
=
(]
N
£
(]
=
IS
L
=
c
3
g
3
T
Y
(%]
S
S
c
@
IS
3
[S]
o
o
°
[%2]
o
<
£
IS
>
©
I
I
£
IS
(&)
=
2
£
S
©
£
IS
[S]
9
?
<
=
]
[72]
c
o
L
=
g
B
=
Q
(]
(%]
@
Q
IS
—~
()
&
IS
&
2
IS
£
[9]
(2]
©
—~
()
&
[
o
©
£
2
=
o
o)
2
3
o
2
[
o
=
o
>
IS
o
IS
o
%)
IS
&
2
IS
=
(]
%]
I
(2]
I
=
jm]
S
=
4
g
c
S
o
o
=]
s]
o

PACO MUNICIPAL — PALACIO INDEPENDENCIA — Rua Antonio Carlos, 301 — Centro — Valinhos — SP — CEP: 13270-005
Fone: (19) 3849-8000 — e-mail: imprensa@valinhos.sp.gov.br — Home Page: www.valinhos.sp.gov.br



PREFEITURA DE

VALINHO§

Proc. Administrativo 1- 18.874/2024

De: JoaoV.-SS
Para: Envolvidos internos acompanhando

Data: 12/11/2024 as 10:06:12

Setores envolvidos:

SG-DRI, SS

REQUERIMENTO 1270 - 332 SESSAQO

Segue anexo resposta requerimento n® 1270/2024.

Joao Gabriel Vieira
Secretario da Saude
em exercicio

Anexos:
resposta_requerimento_n_1270_2024.pdf



AF is PREFEITURA DE
&/ VALINHOS

Valinhos, 06 de novembro de 2024.

Em atencdo ao requerimento de n° 1270/2024 da nobre
Vereadora Ménica Morandi, a Secretaria da Salde através do Departamento
de Programas tem a informar:

1. Quais s3do as politicas publicas atuaimente implementadas no
municipio para a prevengdo e combate a obesidade?

Resposta: O Departamento de Programas desenvolve varios programas de
salde (Programa Vida Leve, Programa de Ostomizados, Programa de
Hipertensos e Diabéticos, Servigo de Nutrigao, Programa de Gestantes) e
Campanhas Nacionais para a prevengéo e combate a obesidade, seguindo as
diretrizes do Ministério da Salde e das politicas publicas federais.

2. O Programa de Prevengio e Controle a Obesidade ainda esta ativo?
Em caso afirmativo, por favor, forneca detalhes sobre sua atuagao.
Resposta: Sim, agora o Programa é nomeado “Vida Leve”. O Programa Vida
Leve do Departamento de Programas da Secretaria de Saude do Municipio
de Valinhos/SP teve inicio em 2002 em parceria com a Secretaria de Esportes
e Lazer.

O referido programa tem como objetivo conscientizar os participantes sobre
as praticas adequadas de estilo de vida e incorporagéo de hébitos saudaveis
e possibilitar a prote¢do a satde, prevenindo e controlando as comorbidades
e permitindo o alcance do peso adequado.

O publico alvo é o municipe adulto com indice de massa corporal menor que
40 kg/m2.

O programa & oferecido semestralmente e tem duragéo de 12 encontros com
atividades semanais sendo, ao final, propostc um seguimento mensal para
manutengao.

As agbes desenvolvidas incluem as abordagens multiprofissionais de
Nutricionista, Psicéloga e Educador Fisico.

3. Quantas pessoas foram inscritas no referido programa no dltimo
biénio? Favor discriminar os numeros por faixas etarias, incluindo
adultos, adolescentes e criangas.

Resposta: O Programa Vida Leve é voltado ao publico adulto e acontece
uma vez por semestre. Abaixo, a estatistica do Gitimo biénio:

1° semestre de 2022 — 09 inscritos / 05 finalizados

2° semestre de 2022 — nao houve grupo

1° semesire de 2023 — 20 inscritos / 10 finalizados

2° semestre de 2023 — 24 inscritos / 06 finalizados

1° semestre de 2024 - 14 inscritos / 03 finalizados

O publico infantil e adolescente é atendido individualmente pela nutricao por
meio de agendamento direto com a nutricionista.
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4. O Programa de Saude Escolar realiza o levantamento de dados
relacionados a obesidade infantil? Caso positivo, favor enviar planilhas
contendo o namero de criangas identificadas com obesidade nos
ultimos quatro anos e quantas delas estdo envolvidas em ag¢des de
prevencéo e controle.

Resposta: O Programa de Salde na Escola néo realiza levantamento de
dados de obesidade infantil.

5. Quais acdes especificas estio sendo realizadas pelo municipio para
conscientizar a populagdo sobre os riscos da obesidade e promover
habitos de vida saudaveis?

Resposta: As acdes em varios programas de salGde (Programa Vida Leve,
Programa de Ostomizados, Programa de Hipertensos e Diabéticos, Servigo
de Nutrigdo, Programa de Gestantes, Programa de Tabagismo) e nas
Campanhas Nacionais proporcionam a orientagdo sobre os principios basicos
da alimentagao equilibrada de acordo com a pirdmide dos alimentos de modo
a proporcionar habitos alimentares saudaveis e melhoria na qualidade de
vida.

Atenciosamente,

p

Jodo Gab LI/V&M

Secretariolda Satde
em exdrcicio

José Cilas émes Pereira

Departamento de Programas
Diretor

Assinado digitalmente por JOAO
GABRIEL VIEIRA

Papel: Parte

(CPF 339.244.018-37)
rl?atr?|5‘12/1 1/202410:06:44 -

PAGO MUNICIPAL — PALACIO INDEPENDENCIA — Rua Antonio Gartos, 301 ~ Gentre ~ Valinhes — 5P — CEP: 13270-000

Fone: {19) 3849-8000 — e-mail: imprensa@valinhos.sp.gov.br — Home Page: www valinhos.sp.gov.br




	Sino.Siscam.ChaveArquivo: RSH17JS0J6FPM913
		2024-11-19T14:06:42-0300




