Proc. Leg. n° 1559/2024

CAMARA MUNICIPAL DE VALINHOS

ESTADO DE SAO PAULO

REQUERIMENTO N° 327/2024

Uso da Tribuna para o dia 19 de margo de
2024 por representante da Associagao de
Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE)
Valinhos.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

A Vereadora SIMONE BELLINI que este subscreve requer, nos
termos do Art. 214 do Recebimento Interno, apds aprovagdo em Plenario, seja

concedido o uso da Tribuna para o dia 19 de marco de 2024 por representante

da Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) Valinhos.

Justificativa

Em consonancia com o compromisso desta Casa Legislativa em
promover o bem-estar e garantir os direitos da pessoa com deficiéncia em nosso
municipio, no préximo dia 21 de marcgo é o Dia Nacional e Internacional da Sindrome
de Down.

O termo “sindrome” significa um conjunto de sinais e sintomas e
“‘Down”, refere-se ao sobrenome do médico pediatra inglés John Langdon Down,
primeiro a descrever clinicamente a associacdo dos sinais caracteristicos das
pessoas com SD, em 1866.

A Sindrome de Down (SD) ou trissomia do cromossomo 21 € uma
alteracdo genética causada por um erro na divisdo celular durante a divisdo
embrionaria. Os portadores da sindrome, em vez de dois cromossomos no par 21 (o
menor cromossomo humano), possuem trés.

Apesar da origem da SD ser desconhecida, ela é a alteragao
cromossbmica mais comum em humanos e a principal causa de deficiéncia
intelectual na populacéo.

As alteragbes provocadas pelo excesso de material genético no
cromossomo 21 determinam as caracteristicas tipicas da sindrome:
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e Olhos obliquos semelhantes aos dos orientais, rosto arredondado e orelhas
pequenas;

e Hipotonia: diminuicdo do tdnus muscular, que faz com que o bebé seja menos
rigido e contribui para dificuldades motoras, de mastigagcdo e degluticéo,
atraso na articulagédo da fala e, em 50% dos casos, problemas do coragao;

« As vezes, a lingua é grande, o que, junto com a hipotonia, faz com que o
bebé fique com a boca aberta;

e Maos menores com dedos mais curtos e prega palmar unica em cerca de
metade dos casos;

« Em alguns casos existe excesso de pele na parte de tras do pescoco;

« Em geral a estatura é mais baixa;

« Ha tendéncia a obesidade e a doengas enddcrinas, como diabetes e
problemas como hipotireoidismo;

o Cerca de 5% dos portadores tém problemas gastrointestinais;

e« A articulagdo do pescogco pode apresentar certa instabilidade e provocar
problemas nos nervos por compressido da medula;

« Deficiéncias auditiva e de visdo podem estar presentes;

e Maior risco de infec¢des (principalmente as otites, infecgdes de ouvido) e
leucemias;

« Comprometimento intelectual e, consequentemente, aprendizagem mais
lenta.

E essencial que bebés e criangas com SD sejam acompanhadas desde cedo
com exames diversos para diagnosticar o quanto antes quaisquer anormalidades
cardiovasculares, gastrointestinais, enddécrinas, auditivas e visuais. Muitas vezes, o
tratamento precoce pode até impedir que esses problemas cheguem a afetar a
saude do individuo.

Criangas com sindrome de Down precisam ser estimuladas desde o
nascimento para que sejam capazes de vencer as limitagdes que essa alteracao
genética lhes impde. Como tém necessidades especificas de saude e
aprendizagem, exigem assisténcia profissional multidisciplinar e atengao permanente
dos pais. O objetivo deve ser sempre habilita-las para o convivio e a participagéo
social.

Ao longo da vida, é importante manter um acompanhamento meédico para
avaliacdo geral e para monitorar o surgimento de fatores como obesidade ou
qualquer outra condi¢cdo que exija atengéo, como apneia do sono.

O preconceito e a discriminagdo sdo os piores inimigos dos portadores da
sindrome. O fato de apresentarem caracteristicas fisicas tipicas e algum
comprometimento intelectual ndo significa que tenham menos direitos e
necessidades. Cada vez mais, pais, profissionais da saude e educadores tém lutado
contra todas as restricGes impostas a essas criangas.
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No Brasil, nasce uma crianga com SD a cada 600 a 800 nascimentos,
independentemente de etnia, género ou classe social.

A data comemorativa nacional foi instituida pela Lei n°® 14.036/2022 que,
em seu paragrafo unico estabelece: “Os 6rgaos publicos responsaveis pela
coordenagao e implementacdo de politicas publicas voltadas a pessoa com
sindrome de Down sao incumbidos de promover a realizagdo e divulgacao de
eventos que valorizem a pessoa com sindrome de Down na sociedade”.

O Dia Mundial da Sindrome de Down é um momento de conscientizagao
global oficialmente observado pelas Nag¢des Unidas desde 2012.

Em seus principios gerais, a Convencado das nag¢des Unidas sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia, diz: “Participacédo e inclusao plena e efetiva
na sociedade”, ou seja, todos devem ter as mesmas oportunidades, participar das
mesmas atividades, poder ir aos mesmos lugares e desfrutar das mesmas
experiéncias na vida.

Mas a realidade é que pessoas com Sindrome de Down (SD) e outras
deficiéncias, hoje, ndo se beneficiam de uma participagéo e inclusdo plena e efetiva
na sociedade.

Ante o exposto, requeiro a aprovagao do uso de tribuna a fim de permitir que
representante da APAE Valinhos venha expor esse tema importante que trata sobre

a Sindrome de Down, o qual reconhecido nacionalmente e internacionalmente na
data de 21 de marco, e também o trabalho desenvolvido pela entidade.

Valinhos, 12 de margo de 2024.

AUTORIA: SIMONE BELLINI
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https://www.in.gov.br/web/dou/-/lei-n-14.306-de-3-de-marco-de-2022-383497553

	Sino.Siscam.ChaveArquivo: 2AYU3BZ2WPHN0S3Y
		2024-03-12T15:43:51-0300
	Câmara Municipal de Valinhos
	Assinatura




