Proc. Leg. n°® 213/2024

CAMARA MUNICIPAL DE VALINHOS

ESTADO DE SAO PAULO

PROJETO DE LEI N° 4/2024

INSTITUI O PROGRAMA MUNICIPAL
DE EQUOTERAPIA COMO METODO
TERAPEUTICO DE TRATAMENTO
PARA REABILITAGAO DE PESSOAS

COM DEFICIENCIA ou
NECESSIDADES ESPECIAIS EM
GERAL.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

A Vereadora Monica Morandi que subscreve apresenta,
nos termos regimentais, para a devida apreciagao e votagdo em Plenario, o presente
Projeto de Lei, que INSTITUI O PROGRAMA MUNICIPAL DE EQUOTERAPIA
COMO METODO TERAPEUTICO DE TRATAMENTO PARA REABILITAGAO DE
PESSOAS COM DEFICIENCIA OU NECESSIDADES ESPECIAIS EM GERAL, nos

seguintes termos.

Justificativa

A base deste projeto de lei reside na urgente necessidade
de fomentar a inclusido social e aprimorar a qualidade de vida de nossos municipes
que enfrentam desafios fisicos e emocionais. A equoterapia, reconhecida
internacionalmente como uma abordagem eficaz no auxilio a reabilitagédo, torna-se

um instrumento valioso para a consecugao desses objetivos.

A equoterapia consiste em um conjunto de atividades
realizadas com cavalos, sob orientagdo de uma equipe multidisciplinar. Estudos

cientificos comprovam sua eficacia na reabilitacao fisica e emocional de individuos
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ESTADO DE SAO PAULO

com diferentes condi¢des, o que impulsiona a proposta de criagao do Programa.
Objetivos do Programa

O Programa visa n&o apenas proporcionar alternativas
terapéuticas, bem como promover a inclusdo e acessibilidade. Oferecendo a
pessoas com deficiéncia a oportunidade de participar de atividades terapéuticas em
um contexto diferenciado, o contato com os cavalos proporciona uma experiéncia

unica, estimulando a inclusdo e favorecendo a socializagao.

Ao instituir o Programa Municipal de Equoterapia,
ampliamos significativamente as opg¢des de tratamento disponiveis para a populagéo
com deficiéncia. Dessa forma, proporcionamos aos cidaddos acesso a uma

alternativa terapéutica complementar, essencial para o processo de reabilitacéo.
Beneficios Comprovados

A equoterapia contribui para o desenvolvimento motor,
emocional, cognitivo e social dos praticantes, promovendo melhorias na
coordenagao motora, equilibrio, postura e autoestima. Importante ressaltar que a
abordagem é reconhecida mundialmente como medida eficaz, sendo aprovada pelo
Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (CREFITO) na Resolugao
348/2008.

Impacto na Saude Publica e Custos

Investir em métodos terapéuticos, como a equoterapia,
pode contribuir significativamente para a reducao de custos a longo prazo. Além de
colaborar na prevencao de complicagdes associadas a determinadas condigbes, a
equoterapia reduz a necessidade de intervencbes médicas complexas e
prolongadas.

Comprometimento com a Inclusdao e Bem-Estar

A implementagcdo do Programa Municipal de Equoterapia

reflete 0 comprometimento do poder publico com a inclusdo, a saude e o bem-estar
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da populagdo. Esta iniciativa proporciona uma alternativa terapéutica inovadora e

eficaz para a reabilitacdo de pessoas com deficiéncia ou necessidades especiais.
Diante do exposto, contamos com o apoio dos nobres

Pares para a aprovagdao do presente projeto, consolidando assim nosso

compromisso com a promogao da saude e inclusdo em nosso municipio.

Valinhos, 18 de janeiro de 2024.

AUTORIA: Monica Morandi
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CAMARA MUNICIPAL DE VALINHOS

ESTADO DE SAO PAULO

LEI N°

INSTITUI o PROGRAMA MUNICIPAL DE
EQUOTERAPIA COMO METODO TERAPEUTICO DE
TRATAMENTO PARA REABILITAGAO DE PESSOAS
COM DEFICIENCIA OU NECESSIDADES ESPECIAIS
EM GERAL.

LUCIMARA ROSSI DE GODOY, Prefeita do Municipio de
Valinhos, no uso das atribuicbes que lhe sdo conferidas pelo artigo 80, inciso lll, da
Lei Organica do Municipio,

FAZ SABER que a Camara Municipal aprovou e ela
sanciona e promulga a seguinte Lei:

Art. 1° Institui o Programa Municipal de Equoterapia como
método terapéutico de tratamento para reabilitacdo de pessoas com deficiéncia ou
necessidades especiais em geral.

Art. 2° Equoterapia para efeito dessa Lei € o método de
reabilitacdo que utiliza o cavalo em abordagem interdisciplinar como instrumento,
visando trabalhar aspectos motores, cognitivos e efetivos para o desenvolvimento
biopsicossocial.

Paragrafo Unico. No Brasil, o tratamento é normatizado
pela Associagao Nacional de Equoterapia Ande-Brasil, entidade assistencial sem fins
lucrativos. O método é conhecido pelo conselho federal de medicina (CFM) e pelo
conselho de fisioterapia ocupacional (COFITO), estes reconhecimentos s&o
nacionais, conforme informagao do Ministério da Saude. A pratica foi regulamentada
pela Lei Federal N° 13830 de 13 de maio de 2019.

Art. 3° O programa tera como objetivos:
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I - auxiliar na reabilitacdo do desenvolvimento fisico,
psicoldgico, educacional e emocional de pessoas com deficiéncias fisicas e mentais,
e necessidades especiais em geral, por meio da interagdo com cavalos e da pratica
da equitagao.

Il — contribuir para a melhoria da coordenagdo motora,
equilibrio, postura e forca muscular dos participantes.

lll — estimular a comunicagdo, a socializacdo e a
autoestima dos beneficiarios.

IV — proporcionar um ambiente terapéutico natural e
agradavel, que contribua para o bem-estar geral dos participantes.

Art. 4° As despesas decorrentes da implantagcao e
manutencdo do Programa de Equoterapia correrdo por conta de dotagdes
orcamentarias préprias, doagbes e outras fontes que possam ser legalmente
utilizadas.

Art. 5° O poder executivo regulamentara esta Lei,
estabelecendo os critérios de inscricdo, selecdo e acompanhamento dos

participantes, bem como os requisitos das entidades parceiras.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Prefeitura do Municipio de Valinhos,
aos

LUCIMARA ROSSI DE GODOY
Prefeita Municipal
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