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MOCAO N°.-/4/2014

Senhor Presidente,

Nobres Vereadores.

O Vereador Jodo Moysés Abujadi requer,
nos termos regimentais, a apreciacdo e aprovacdo do nobre Plendrio
da presente Mog¢do de Apelo, ao Prefeito do Municipio de Valinhos,
Clayton Roberto Machado, para qgue destine recursos para a
implantagdo de academias ao ar livre e pUblicas nas pragas do Jardim
Sdo Luiz, Jardim SGo Marcos, bairros Jardim do Lago, Jardim Centendrio,

Jardim Juremaq, Jardim Pinheiros e Parque das Colinas.

Justificativa

Em 2013, foi apresentada uma mocgdao de

apelo sugerindo os bairros Jardim do Lago, Jardim Centendrio, Jardim
Sdo Marcos e Jardim jurema como possiveis locais para a implantacdo
das academias ao ar livre. No entanto, por se fratar de um pedido
recorrente do povo de Valinhos, desta vez a mocao de apelo cita mais
alguns bairres onde as academias podem ser construidas.

Um dos espacos fica localizado no
bairro Jardim Sdo Luiz. O terreno estd precisando de limpeza e se mostra

ideal para a implantacdo da academia. (Fotos em anexo)
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O segundo espago fica localizado no
bairro Jardim Sao Marcos. A praga estd bem cuidada, mas existe um
espaco que, apesar de pequeno, daria para implantar a academica
{fotos em anexo).

Ainda sobre o estudo realizado em 2013,

o investimento seria de cerca de R$ 60.000,00 (Sessenta mil reqis) por
unidade.

A instalacdo de academias ao ar livre e
publicas & um estimulo para gue a populacdo sedentdria venha a criar

o hdabito sauddavel do exercicio periddico, através da oferta gratuita e

‘ : acessivel, envolvendo atividades de musculagcdo, alongamento,
' gindstica, entre outras praticas que s6 contribuem para a saude.

Nos dias atuais, o estimulo a pratica de
esportes € o caminho para a prevencdo e controle de varias doencas
da vida moderna, sendo a experiéncia extremamente positiva.

Sem duvidas, disponibilizar academias
ao lar livre, publicas, gratuitas e acessiveis a criangas, jovens, adultos e
idosos, fard com que a populacdo se torne mais ativa na pratica do

exercicio fisico.

Submetemos, pois, & apreciacdo do ¥ o
“‘ P,/,/"'
nobre Plendrio desta Casa de Leis, a presente Mo¢do de Apelo, qﬂ“ﬂﬁ%

Excelentissimo Prefeito Clayton Roberto Machado. /
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a /kc/)f— Valinhos, 10 de fevereiro de 2014. 45)(“
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Anexo 1 Bairro Sao Luiz: |
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