PREFEITURA DE

&7 VALINHOS
Oficio n°® 1024/2020-DTL/GP/P

Valinhos, em 11 de agosto de 2020.
Ref.: Requerimento n°® 1255/20-CMV
Vereador Israel Scupenaro e Outros
Processo administrativo n® 11.570/2020-PMV

Excelentissima Senhora Presidente:

Atendendo a solicitagdo contida no requerimento supra
epigrafado, de autoria do Vereador Israel Scupenaro e Outros, consultada a area
competente da Municipalidade, encaminho a Vossa Exceléncia, os esclarecimentos

aos quesitos formulados, como seguem:

1. Por qual motivo municipes com encaminhamento médico da rede municipalpara
realizagdo de testes ndo estao sendo atendidos no CEV | e nem na UPA?

2. Existe a possibilidade de alguém contagiado com COVID-19, apés 14 dias, nao
estar mais contagiada quando houver a realizacao do teste?

3. Qual sera o protocolo para utilizagdoc dos testes comprovados pelo Poder
Executivo?

4. Existe um protocolo no municipio onde todos do setor de salde falem e trabalhem
com as mesmas informagdes evitando conflito no atendimento? Se sim, favor
enviar copia do mesmo.

Resposta: Encaminho, na forma do anexo, as informagdes disponibilizadas pela
Secretaria da Saude, capazes de esclarecer os questionamentos apresentados pefo

nobre Edil requerente.

Ao ensejo, reitero a Vossa Exceléncia os protestos de minha

elevada consideracao e ja patenteado respeito. a\

ORESTES PREVITARE/JUNIOR
Prefeito Municipal

Anexo: 07 folhas.

A
Sua Exceléncia, a senhora
" DALVA DIAS DA SILVA BERTO

Presidente da Egrégia Camara Municipal de Valinhos (PMB/pmb)

PACO MUNICIPAL — PALACIO INDEPENDENCIA — Rua Antonic Carlos, 301 — Centro — Valinhos — SP — CEP: 13270-005
Fone: (18} 3849-8000 — e-mail: imprensa@valinhos.sp.gov.br — Home Page: www.valinhos.sp.gov.br
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C.1. n°® 465/2020 - SS

Valinhos, 07 de agosto de 2020.

Para: Departamento Técnico Legislativo
Da: Secretaria da Saude

Ref.: Requerimento n°® 1255/2020

C.l. n°/2020 - DTLU/GP

(Proc. N° 11.570/2020)

Em atengao ao solicitado na C.|. supracitada, segue anexa,
a C.l. n® 315/2020- DSC/SS com a resposta ao questionamento.

Atenciosamente, \

Y
Luiz Carlos Fustinoni
Secretakjo da/Saude

p
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Secretaria da Saude

Departamento de Saude Coletiva

Valinhos, 06 de agosto de 2020

C. 1. n° 315/ 2020- DSC - S8

A Secretaria da Saude

Do: Departamento de Saude Coletiva

Ref.: Requerimento n® 1265/2020

Em resposta ao Requerimento n° 1255/2020 do Vereador Israel Scupenaro informo:

1. Por qual motive municipes com encaminhamento médico da rede municipal
para realizacdo de testes nido estédo sendo atendidos no CEV | e nem na UPA?

Resposta: Os testes para COVID-19 seguem critérios clinicos relacionados aos
sintomas e a data de inicio da doenga, para que sejam realizados no momento
adequado para um diagnéstico correto. A oferta destes exames seguem diretrizes
do Ministério da Salde e da Secretaria de Estado da Saude de Sio Paulo, e sdo
atualizadas frequentemente.

Desde o dia 15 de julho de 2020, os testes rapidos para detecgdo de COVID-19
estdo sendo realizados no Centro de Apoio e Triagem de COVID-19 (CEV1) para
toda a populagdo sintoméatica que chega com pedido médico ou é atendida na
unidade. O momento ideal para a sua coleta é o 14° dia do inicio dos sintomas.
Por este motivo, muitas vezes a coleta ndo é realizada no dia gque o paciente

chega, mas este é orientado a retornar no dia correto.

/\ W)\\
e(,-/;f%- dson R. Finamore

. '/ Secretaria de Saude

X Qj Chefe de Gabinete
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2. Existe a possibilidade de alguém contagiado com COVIS-A9, apés 14 dias,

nao estar mais contagiada quando houver realizagdo do teste?

Resposta: Varios estudos publicados referem que ap6s 14 dias a carga viral
reduzida e o paciente ndo estad mais transmitindo o virus, desde que ja esteja
assintomatico ha 72 horas. Neste caso, o teste rapido ira detectar os anticorpos que
sdo formados como parte da resposta imune do corpo a infecgdo, porem com

algumas limitagdes inerentes ao teste.

3. Qual sera o protocolo para utilizagdo dos testes comprovados pelo Poder

Executivo?

Resposta: O protocolo seguido para utilizagdo dos testes & fornecido pela
Secretaria de Estado da Saude de S3o Paulo.

4. Existe um protocolo no municipio onde todos do setor de satde falem e
trabalhem com as mesmas informagdes evitando conflito no atendimento: se

sim, favor enviar cépia do mesmo?

Resposta: O protocolo municipal é baseado nas recomendagdes dos 6rgdos
oficiais e é divulgado para todas as Unidades Basicas de Salude, UPA e
atendimento do 150 (segue em anexo: Cartilha do COVID-19).

Atenciosamente, 55 }1 C‘:

Claudia M. Santos
Departamento de Salde Coletiva
Diretora i

QQ{?\/\A ; G’V'LKJQ/Q(/\.,' ’ )
Dra. Priscila Kuhl Panzarella

Divisao de Vigiladncia Epidemiolégica
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Cartilha do COVID-19 no 150

1. Sintomas COVID-19

Quadro respiratério agudo, caracterizado por febre ou sensagdo febril, tosse, dor de
garganta, coriza, dificuldade respiratdria, auséncia de paladar, auséncia de olfato. Em criangas:
também obstrugio nasal. Em idosos: sincope, confusdo mental, sonoléncia excessiva,
irritabilidade e inapeténcia, sendo que a febre pode estar ausente.

2. Atendimento COVID-19

Com sintomas respiratérios leves: nas UBS Macuco, Reforma e 530 Bento, das 07-16h.
Alerta para se evitar uso de inalagdo nas UBS.
Unidade de Pronto Atendimento Materno-Infantil (UPinha) — av. Brasil, 53 (3869-1422): para
atendimento de gestantes e de criangas e adolescentes menores de quatorze (14) anos.
CEV 1 {Centro de Apoio e Triagem de COVID-19 — 3829-5120), aberto das 07-19h.
Suporte na UPA (quatorze anos ou mais — 3849-5958)
a. Queda na saturagao de oxigénio (<94%).
b. Aumento da frequéncia respiratéria segundo a idade (anexado ao final da Cartilha).
c. Alteragdo hemodindmica com hipotensao e taquicardia segundo a idade (anexo).

3. Profissional da Sadde
Avaliagdo médica imediata, como descrito no item 2.

Monitoramento por telefone pela Salide Ocupacional {3871-8503) apés o envio de
atestados pelo email saudeocupacional@valinhos.sp.gov.br.

4. Diagnostico COVID-19

Coleta no CEV 1:

a. Entre o terceiro e o sétimo dia de sintomas, melhor exame é o PCR, coletado por swab
de naso e orofaringe, apés preenchimento do SADAT especifico.

Exame coletado também na UPA, das 19-07h e aos finais de semana, para casos
especificos.

b. Apos o oitavo dia do inicio dos sintomas, melhor exame é o sanguineo, com pesguisa de
imunoglobulinas, Em nosso municipio coletar apés o décimo quarto (142) dia do inicio
dos sintomas, sendo disponivel o teste rapido para pesquisa de IgG e lgM.

c. Deliberagdo da Comissdo Intergestores Bipartite (CIB) do Estado de So Paulo — 55, de
1¢/jutho/2020, adaptada:

SINTOMATICOS — teste rdpido COM diferenciagdo de IgM e IgG

leM | 1gG Interpretacdo Conduta
+ + Caso ativo de COVID-19 Isolar 14 dias, desde o inicio dos sintomas
- Caso ativo de COVID-19 Isolar 14 dias, desde o inicio dos sintomas
- + | Recuperado de COVID-19 Uso de mascara e distanciamento social
- - Suscetivel ao COVID-19 Isclar 14 dias, desde o inicio dos sintomas

\
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SINTOMATICOS — teste rapido SEM diferenciacdo de IgM e IgG

lgMelgG Interpretagdo Conduta
+ Caso ativo de COVID-19 Isolar 14 dias, desde o inicio dos sintomas
- Suscetivel ao COVID-19 Isolar 14 dias, desde o inicio dos sintomas

ASSINTOMATICOS — teste rapido COM diferenciagdo de IgM e IgG

lgM | IgG Interpretacdo Conduta
+ Caso ativo de COVID-19 Uso de mdascara e distanciamento social
- Caso ativo de COVID-19 Isolar 07 dias, desde a coleta
- + Recuperado de COVID-19 Uso de mascara e distanciamento social
- - Suscetivel ao COVID-19 Uso de mascara e distanciamento social

ASSINTOMATICOS - teste rapido SEM diferenciagio de IgM e IgG

lgMt e 1gG interpretagdo Conduta
+ Caso ativo de COVID-19 Isolar 07 dias, desde a coleta
- Suscetivel ao COVID-19 Uso de mascara e distanciamento social

5. Tratamento COVID-19

Tratamento direcionade aos sintomas apresentadas, com énfase a hidrataco e ao controle
de temperatura. Em todos os casos suporte clinico antes da deteriora¢io.

6. Prevencdo
Distanciamento social (a0 menos 1,5 m entre pessoas) e uso de méscara (para todos).
7. Atendimento ndo-COVID na rede

Servigos especializados CREAPS (3829-2073), CAPS |l (3829-2524) e CAPS Infantil (3829-
3457), todos das 08-17h: atendimentos de pacientes em crise e acolhimento estdo mantidos;
consultas aos pacientes psiquidtricos estdo mantidas.

CAM (3829-5148/3829-5180), Casa do Adolescente (3869-6698/3869-1113), das 07-16h.

CEV2 (3869-8367) e CEV3 (3859-2500/ 3871-3509), sem demanda espontdnea, somente
atendimento de casos triados e encaminhados pelas UPAs e UBS.

Servico de Odontologia se mantém em esquema de plantio para atendimento de
emergéncias no CEO (3929-6481), das 07-16h.

Fisioterapia (3829-3420) com atendimento mantido das 07-19h.

Em todas as UBS, exceto nas trés citadas para atendimento COVID.

\J

.:1Valinhos, 28 de julho de 2020




Pressiio sistdlica Pressio diastolica
Classificaciio | (mmHg) (mmHg)

Limirofe* 130-139 85-89
140-159
160-179

2180

a maior deve ser utilizada para classificacao da pressfo arterial.

* Press8o normal-alta ou pré-hipertens8o s8o termos que se equivalem na
literatura.

Fonte: Google.

FREQUENCIA CARDIACA NORMAL PARA O ADULTO

60 — 100 bpm (batimentos por minuto)

FREQUENCIA RESPIRATORIA NORMAL PARA O ADULTO

12 - 20 mpm {movimentos por minuto)

. Valinhos, 28 de julho de 2020
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Heart
Associations

SAVP

Sinais Vitais em Criangas

Frequéncia Respiratdria
Frequéncia Cardiaca {por minuto) {respiracbes/min)*
| idade Frequéncia
Frequéncia Freguéncia 2 ?ebaé g&‘j a gg
idade em Vigitia  em Sono . ladanos a
Recém-nascido a 3 meses B85 a 205 80 a 160 | idade pré-escolar 22834
3 meses a 2 anos 100 a 190 75 a 160 . kdade escolar 18830
2 anos a 10 anos 60 a 140 60 290 | Adolescente 12a15
> 10 anos 60 a 100 50 a 90
Definicao de Hipotensao por Pressao Arterial Sistolica e ldade
idade Pressiio Arterial Sistélica
{mmHg)
Neonatos a termo (0 a 28 dias) < 60
Bebas (1 a 12 meses) <70
Criangas de 1 a 10 anos (5° percentii de pressfio arterial) < 70 + {idade em anos « 2)
Criangas >10 anos <890

Escala de Coma de Glasgow Modificada para Bébés e Criancas'

Crianga Bebd Valor codificado
Abertura Espontinea EspontAnea 4
dos olhos Em resposta a pedido verbal Em resposta a pedido verbal 3
Em resposta & dor Em resposta 4 dor 2
Nenhuma Nenhuma 1
Melhor Orierttada, apropriada Munmiura o balbucia §
maposta Confusa Irritavel, chora 4
verbal Palawes inapropriadas Chora em resposta 3 dor 3
Sons incompreansiveis Getne am resposta 4 dor 2
Nenhuma Nenhuma 1
Malhor Obedece a comandos Move espontined « objetivaments ]
reeposta Locailzaostmioduloroso Retira om resposta a0 toque 5
otors’ Retira em resposta 4 dor Retira em resposta a dor 4
Flexiio em resposta & dor Postura de flexio anormal em resposta 4 dor 3
Extensao em resposta 2 dor Postura de extensio anomal em resposta & dor 2
Nenhwrna Nenhurma 1
W&mzm&mmawmm T909: 3-13. Dw Hutingii MF, Chiikire': are diflerent. Erve: Newwing Citen of ihe
‘mammuawmwmmnwm,am«mmm BAG-ER9, £ Lippimcott Wil
-.u wnwwlmmmmum-mmmmwmmmm
NM'!mMM&iah b -n ; Prclatriy; Adwanced Suppan Aoleenoe
mﬂdﬂnm gk Ml:‘m::: %mmﬁm«mamrﬁmmmmm.
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